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Com a advento da pandemia COVID-19, diversos obstáculos surgiram. 
A reinvenção e a criação foram fatores essenciais para passar por esse período.



Fundação: 2000
Estabelecido como uma NPO (Organização sem fins lucrativos): 2006
Presidente: Michie Afuso
Número de staffs: 15 pessoas
Número de voluntários: aproximadamente  30 pessoas
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Prêmios

NPO法⼈ABCジャパン

Projetos em 2020

2018 Condecoração da ordem do Rio Branco
2019 Prêmio Gaimudaijisho
2020 Press Award Japan

Projeto WAM (The Welfare And Medical Service Agency)
Bunkacho - The agency for cultural affairs  
Projeto Diverse Roots Inclusive Society
Fundo de promoção de atividade voluntárias de Kanagawa

Dados gerais

Atividades semanais recorrentes



- 2020年4⽉
Início das aulas do Free School (online)
Início do Atendimento psicológico (crianças e adultos)

- 2020年5⽉
Distribuição de doações de alimentos para famílias estrangeiras ABC Food Pantry
Entrevista com os alunos e reposnsáveis
1ª Reunião com "Diverse Roots Inclusive Society (on line) -  www.jcie.org
Início do curso de japonês do cotidiano para adultos （Bunkacho/the Agency for
Cultural Affairs）

- 2020年6⽉
Reunião com a JICA para parceria (International Cooperation Agency ) - www.jica.go.jp
Entrevista para a revista japonesa "Naguisa" da linha de trem Keikyu
Início das aulas de japonês para colegiais (Projeto Diverse Roots Inclusive Society)
Entrevista para a Tv Asahi sobre ABC Food Pantry   
Reunião Conselho de Apoio à Educação Infantil de Yokohama 

- 2020年７⽉
Início das aulas de português (roots) - Projeto Diverse Roots Inclusive Society
Reunião com o Conselho de Bem-Estar Social de Tsurumi Ushioda Care Plaza 
Entrevista para  "Kayasanpo" Web Magazine do Governo de Kanagawa 
Visita do Coordenador de Educação da Cidade de Yokohama
Reunião com a JICA do Brasil
Reunião de intercâmbio com alunos da Ferris University 

- 2020年8⽉
Reunião com a JICA/Tokyo para treinamento de professores de escola pública japonesa
Encontro de intercâmbio com alunos estrangeiros  (Projeto Diverse Roots Inclusive Society)
1ª Treinamento para intérpretes na área de psicologia - Projeto WAM 
(The Welfare And Medical Service Agency)
Treinamento online para alunos da Ferris University
7º Curso preparatório para o teste de eletricidade（〜9/27）
Visita do Ushioda District Center (Tsurumi)
1ª Orientação e apoio à carreira para jovens estrangeiros - Projeto DRIS

- 2020年9⽉
Reunião com "Diverse Roots Inclusive Society" 
Reunião com a JICA/Yokohama  
1º Intercâmbio com universitário da Ferris University e alunos da ABC Free School
Reunião com a entidade japonesa MINTOMO/ Fujiwasa para parceria
Reunião com Divisão de Educação Infantil  e Divisão de Educação de Ensino Médio
das escolas públicas de Kanagawa
 2ª Reunião com "Diverse Roots Inclusive Society" (on line) - www.jcie.org
 2º Intercâmbio com universitário da Ferris University e alunos da ABC Free School

2020年度  REGISTRO DAS ATIVIDADES DA ABC JAPAN
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- 2020年10⽉
 Reunião sobre a renovação do Museu da Migração Ultramarina JICA Yokohama 
Orientação sobre o sistema de ingresso no ensino médio japonês
Visita no novo espaço para o apoio as crianças recém chegadas do exterior - governo
deYokohama
Reunião de lançamento de colaboração da Sumitomo Corporation (Probono)
1º Treinamento de aconselhamento psicológico para funcionários e voluntários
（Bunkacho/the Agency for Cultural Affairs）
Reunião com a JICA/Yokohama
 2º Treinamento de aconselhamento psicológico para funcionários e voluntários
（Bunkacho/the Agency for Cultural Affairs）
Reunião com o time do Probono da Sumitomo Corporation
Treinamento para  experiência social: Professor Zama Sogo High School（〜21⽇）
Encontro "Comitê de Ligação para Organizações Relacionadas 
para Apoiar Crianças Conectadas a Países Estrangeiros" patrocinado pelo
Conselho de Educação da Prefeitura de Kanagawa
Visita à escola pública do ensino médio Zama Koko com os alunos do Free School 
Reunião com o time do Probono da Sumitomo Corporation
 Participação - Yokohama Sogo High School "Truancy Student Workshop"
Início do curso preparatório para o Teste de Proficiência  Japonesa N3 para jovens
de escolas brasileiras  (Projeto Diverse Roots Inclusive Society)
Início do curso preparatório para o Teste de Proficiência Japonesa N2 para jovens
de escolas brasileiras (Projeto Diverse Roots Inclusive Society)
Início do curso preparatório para o Teste de Proficiência Japonesa N3 para adultos
Participação na "Feira de Educação - Consulado Geral de Tokyo

- 2020年11⽉
Buscando alimentos no Food Bank Kanagawa Food
 Reunião com a JICA/Yokohama 
 Reunião com o time do Probono da Sumitomo Corporation
 Visita à escola pública Yokohama Suiran High School com os alunos do Free
School 
Reunião com a JICA/Yokohama 
  Reunião com o time do Probono da Sumitomo Corporation
Reunião com o time do Probono da Sumitomo Corporation
Reunião com o Probomo SVP Tokyo
Reunião com "Diverse Roots Inclusive Society (on line) - www.jcie.org

- 2020年12⽉
 Reunião com o Probomo SVP Tokyo
Reunião com o time do Probono da Sumitomo Corporation
 Reunião com o time do Probono da Sumitomo Corporation
Visita as escolas Kawasaki High School / Tsurumi Sogo High School com os alunos
do Free School 
 Reunião com o time do Probono da Sumitomo Corporation e representantes do Diverse
Roots Inclusive Society
Reunião - Conselho de Apoio à Educação Infantil de Yokohama
2ª Treinamento para intérpretes na área de psicologia - Projeto WAM 
(The Welfare And Medical Service Agency)
  Início das aulas de chinês (roots) - Projeto Diverse Roots Inclusive Society
 Reunião com o time do Probono da Sumitomo Corporation e SVP Tokyo
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- 2021年1⽉
Reunião com o time do Probono da Sumitomo Corporation e SVP Tokyo
Reunião online com o conselho municipal de educação 
(Kanagawa Voluntary Activity Promotion Fund 21)
Reunião com a JICA/Yokohama
Entrevista para a tv NHK- Yokohama sobre ABC Food Pantry 
Evento " Intercâmbio Multicultural - Tea party (Projeto Diverse Roots Inclusive
Society)

- 2021年2⽉
Reunião "Conselho de Apoio à Educação Infantil de Yokohama"
 Reunião com o time do Probono da Sumitomo Corporation
3ª Reunião com "Diverse Roots Inclusive Society (on line) - www.jcie.org
Treinamento para professores de japonês 
(Bunkacho/the Agency for Cultural Affairs）
Reunião com o time do Probono da Sumitomo Corporation
Evento "O mundo da música brasileira" on line 
(Projeto Diverse Roots Inclusive Society)
Reunião com o Probomo SVP Tokyo
Reunião com o time do Probono da Sumitomo Corporation
Reunião com o time do Probono da Sumitomo Corporation

- 2021年3⽉
Participação no Sumitomo Corporation Lunch Seminar 
Reunião de Relatório de Atividades do Food Bank Kanagawa 
Reunião com o time do Probono da Sumitomo Corporation
Buscando alimentos no Kanagawa Food Bank
Palestra sobre multiculturalismona escola pública "Ushioda Chuugakko"
Reunião com o time do Probono da Sumitomo Corporation
Orientação sobre o Ingresso na Universidade - online（〜26⽇）
Participação do Congresso SDGs / JICA
Evento on line sobre intercâmbio entre entidades
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NOSSOS PRINCIPAIS 
PROJETOS
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Suporte total para o ingresso
no ensino médio japonês. 

A B C  F R E E  S C H O O L
01

Atendimento psicológico e
Orientação médica 

A B C  J A P A N  S A Ú D E

07

Para adultos e jovens
(iniciantes ~avançado).

C U R S O  D E  J A P O N Ê S

02

Ensino do português como lingua
de herança

08

Curso preparatório para o teste
nacional japonês.

O F I C I N A  D E  P L H  D A  A B CC U R S O  D E  E L E T R I C I S T A S
03

Trabalho com outras entidades
e trocas de informações

09

Resgatando as raízes para jovens
chineses e curso de chinês para
adultos.

A P O I O  À S  E N T I D A D E SC U R S O  D E  C H I N Ê S

04

Orientação sobre o ingresso no
ensino médio e universidades

O R I E N T A Ç Ã O

10

Realização de eventos tanto para os
brasileiros como para os japoneses.

P A L E S T R A S  E  S E M I N Á R I O S

05

Suporte para as famílias
estrangeiras

C O N S U L T A S  E M  G E R A L

11

06

P R O J E T O  T S U R U M I N H O

12

C U R S O  D E  P O R T U G U Ê S
Curso de português para adultos.

Suporte para as crianças
estrangeiras dentro das
escolas públicas japonesas



CRESCIMENTO NO DIGITAL
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No decorrer do ano de 2020, com o intuito de dar
continuidade nas atividades recorrentes da ABC
Japan, eventos foram digitalizados e promovidos
em diversas plataformas online.

Nota-se um crescimento considerável
no período demonstrado ao lado.

NPO ABC Japan - Facebook

Período de Abril/2020 ~ Março/2021

C R E S C I M E N T O  D A  P Á G I N A

Haviam 3518 usuários seguindo a página
no dia 1 de Abril de 2020, e no final do
período houve um crescimento de
29,15%, resultando em 4953 usuários.

Com a ocorrência da pandemia COVID-
19, as atividades da ABC Japan, em sua
maioria, foram digitalizadas.
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Tanto eventos gratuitos, quanto eventos pagos
com o objetivo de arrecadar fundos foram
realizados de maneira digital.

"O mundo da música brasileira"

O evento foi realizado e promovido em parceria
com o time do Probono da Sumitomo
Corporation.



ABC FREE SCHOOL
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Foram realizados treinamentos de entrevistas
para que o aluno fosse capaz de passar por uma
das etapas do vestibular para o ensino médio.

Aulas de matemática, inglês e japonês são
oferecidas. Além das matérias, há um suporte
completo para facilitar o preenchimento dos
documentos necessários.

O projeto ABC Free School oferece suporte para o ingresso no ensino médio público
japonês. Por 12 anos consecutivos, 100% dos alunos passaram no vestibular do ensino médio. 
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CURSOS DE IDIOMAS
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Compreendendo a importância da comunicação para expandir as oportunidades
profissionais e ampliar os círculos sociais, diversos cursos de idiomas são oferecidos
para a comunidade.
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C U R S O  D E  P O R T U G U Ê S02

C U R S O  D E  C H I N Ê S03C U R S O  D E  J A P O N Ê S01

1355
H O R A S  D E  A U L A S

179
Q U A N T I D A D E  D E  A L U N O S

C U R S O  D E  I N G L Ê S04
Free School

Resgatando as raízes

Resgatando as raízes



CURSOS PROFISSIONALIZANTES
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Com material próprio e de fácil compreensão, a ABC
Japan profissionaliza e prepara as pessoas para o
mercado de trabalho.
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DENKO DA ABC - ELETRICISTA

Com a crescente necessidade de especializar-se para atuar no mercado de trabalho, o
curso profissionalizante de eletricista foi elaborado. Atualmente, duas vezes ao ano,
prepara alunos de diversas regiões do país para o teste nacional.

20-29 30-39 40-49 50-59
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Faixa etária dos estudantes do 8° Curso
preparatório para o teste nacional

Nacionalidade dos estudantes do 8°
Curso preparatório para o teste nacional

Brasileiros 70,8%

Peruanos 18,8%

Outros 10,4%



CURSOS PROFISSIONALIZANTES
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Ofertando cursos de capacitação, a ABC Japan visa
facilitar e melhorar a qualidade de vida do estrangeiro
residente no Japão.
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CURSO BÁSICO DE DENKI
Sabendo das necessidades dos estrangeiros no domínio de palavras e termos técnicos
para o dia a dia, é ofertado duas vezes ao ano o Curso intensivo básico de eletricista. É
ensinado como preencher diversos documentos necessários, assim como os nomes das
ferramentas utilizadas no trabalho.



Cerca de 40 crianças que possuem vínculos com países estrangeiros participam anualmente
do Tsuruminho, programa de suporte after-school semanal. Durante a atividade, as crianças
podem terminar as lições de casa dadas pela escola, ler em voz alta e recitar a tabuada, além
de treinar a escrita de kanji e exercícios de matemática. 

O Tsuruminho representa um espaço dentro da escola para que crianças com um contexto
de vida parecido possam se encontrar. 

PROJETO TSURUMINHO
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O Tsuruminho representa um espaço dentro da escola
para que crianças com um contexto de vida parecido
possam se encontrar. 
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PALESTRAS E SEMINÁRIOS
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Periodicamente, são realizadas palestras e
seminários tanto na área da educação, como na área
da saúde. Pela primeira vez, a Orientação para o
ingresso na universidade ocorreu de forma online e
ao vivo. Dessa forma, foi possível oferecer
oportunidade para que todas as pessoas
compreendessem melhor o funcionamento do
sistema de ingresso da universidade no Japão.

A transmissão foi realizada em diversas plataformas
digitais e teve um alcance de aproximadamente 2743
usuários.

35 workshops e 10
seminários

13ª Orientação sobre o ingresso na universidade

No total, durante o ano de 2020, 35 workshops e 10
seminários foram promovidos pela ABC Japan.



PALESTRAS E SEMINÁRIOS
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Objetivos de desenvolvimento sustentável (SDGs) - JICA

Foram promovidos eventos que incentivam
a integração entre as entidades. Acredita-
se que fomentar o debate de questões
relevantes à comunidade estimula e motiva
a criação de novos projetos e ideias.

A participação de eventos como o SDGs
(Sustainable Development Goals) é de
extrema relevância para que, por exemplo,   
o tema que refere-se à comunidade
estrangeira residente no Japão possa ter
uma magnitude maior na sociedade
japonesa.

FOMENTAR O DEBATE E ESTIMULAR A
CRIAÇÃO DE NOVOS PROJETOS E IDEIAS



PALESTRAS E SEMINÁRIOS

Durante todo o ano foram promovidos
diversos encontros de forma online e
eventos que possuem como objetivo
refletir sobre temas relacionados com a
saúde.

Com o advento da pandemia COVID-19, o
cotidiano das pessoas, o estilo de vida e
diversos outros fatores foram
modificados. A rápida mudança ocasionou
diversos problemas no que tange o
universo da saúde física e psicoemocional
humana.
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Atendendo à necessidade crescente, serviços de atendimento psicológico assim como
plantões de orientação médica foram implantados. Totalizando, dessa forma, 228
consultas no ano.
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Consultas psicológicas Faixa etária dos pacientes
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ABC SAÚDE

Com a finalidade de prestar suporte na área da saúde aos estrangeiros residentes no Japão, a
ABC Japan deu início ao serviços de aconselhamento psicológico e orientação médica.

Língua materna dos
pacientes

Gênero dos pacientes

ACONSELHAMENTO PSICOLÓGICO E
ORIENTAÇÃO MÉDICA



CAMPANHA SOLIDÁRIA

Com o objetivo de amenizar os efeitos ocasionados
pela pandemia COVID-19, a ABC Japan realizou a
distribuição e doação de alimentos básicos para as
famílias de trabalhadores estrangeiros residentes
no Japão.

Pessoas de diversas nacionalidades foram
amparadas, dentre elas brasileiros, cingaleses,
filipinos, nepaleses, peruanos, indonésios,
chineses, tailandeses e marroquinos.
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PESSOAS DE DIVERSAS
NACIONALIDADES FORAM AMPARADAS



CAMPANHA SOLIDÁRIA
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401
receberam as cestas básicas durante o período
de 08/05/2020 até 31/03/2021. Os devidos
cuidados foram tomados no envio, como a
utilização de luvas, máscaras e também a seleção
de alimentos respeitando a cultura e as
restrições alimentares de cada indivíduo.

foram auxiliadas 61 vezes com mantimentos
básicos. 

A ABC Japan passou a enviar mantimentos
básicos com o intuito de aumentar o fluxo de
distribuição e melhorar a logística da campanha
para as comunidades afetadas pela pandemia
COVID-19.

FAMÍLIAS

ESCOLAS E ENTIDADES

para  o envio dos alimentos

¥ 357.153 utilizados



FUNDO ESTUDANTIL
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Com o intuito de apoiar os alunos das escolas
brasileiras no Japão, foi promovido um auxílio
financeiro para àqueles matriculados em
escolas brasileiras dentro da Jurisdição do
Consulado-Geral do Brasil em Tóquio. 

A ABC Japan auxiliou com o apoio logístico,
assim como a divulgação e promoção da
campanha.

De acordo com um levantamento feito em 2019,
divulgado no site oficial do Consulado-Geral do
Brasil em Tóquio: "[...] cerca de 10% das crianças e
jovens brasileiros entre 6 e 18 anos estudam em
escolas brasileiras".

Recursos foram captados e no total 41 alunos
foram beneficiados com o fundo.

ESCOLAS BRASILEIRAS

AUXÍLIO FINANCEIRO

"Na jurisdição do Consulado-Geral em Tóquio, cerca de 10%
das crianças e jovens brasileiros entre 6 e 18 anos estudam em

escolas brasileiras (...)" 

Imagem: Consulado - Geral do Brasil em Tóquio

Imagem: Consulado - Geral do Brasil em Tóquio



PERSPECTIVAS E PROJEÇÕES
Projeta-se a continuidade das atividades da entidade, em sua maioria, de forma online. A
digitalização permitiu que os projetos da ABC Japan chegassem em diversas localidades,
antes dificilmente alcançáveis.

A importância de manter e melhorar continuamente os atuais projetos é continuamente
colocado em pauta, mas também sempre visando a inovação e a entrada de projetos
novos.

A capacitação profissional do estrangeiro residente no Japão continuará sendo um dos
campos de atuação da entidade, assim como também o amparo ao jovem recém-chegado
ou necessitado.

A ABC Japan entende que a transmissão de conhecimento, assim como o suporte
adequado proporcionam uma melhora na qualidade de vida nas comunidades
estrangeiras. Perpetuando, dessa forma, melhores condições para as gerações futuras.

Espera-se que a ABC Japan possa atuar em diversas áreas que se relacionam com a
sociedade, tanto japonesa quanto estrangeira. Promovendo a integração contínua das
diversas culturas e etnias que tendem a se coexistir cada vez mais com o passar do
tempo.
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PLANEJAMENTO PARA 2021
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Free School
Apoio: Governo de Kanagawa
Parceria: secretaria de educação de Kanagawa

Produção de manuais em Nepalês (Ensino
fundamental, médio, superior e profissões)
Apoio: Governo de Kanagawa
Parceria: secretaria de educação de Kanagawa

Orientação sobre o ingresso na universidade
japonesa em vídeo
Apoio: Governo de Kanagawa
Parceria: secretaria de educação de Kanagawa

Orientação sobre o ingresso no ensino
médio japonês em vídeo
Apoio: Governo de Kanagawa
Parceria: secretaria de educação de Kanagawa

Atendimento Psicológico e Orientação
Médica
Apoio: WAM (The Welfare And Medical Service Agency)

Seminários e Workshops na área da saúde
Apoio: WAM (The Welfare And Medical Service Agency)

Curso de chinês - Resgatando as raízes
Apoio: Diverse Roots Inclusive Society

Oficina de PLH da ABC
Apoio: Diverse Roots Inclusive Society

Seminários de intercâmbio multicultural
Apoio: Diverse Roots Inclusive Society



PLANEJAMENTO PARA 2021
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Criação de cursos online

Criação de material de estudo para
estrangeiros do ensino médio

Apoio: Diverse Roots Inclusive Society

Apoio: Diverse Roots Inclusive Society

Curso preparatório para o teste de
proficiência japonesa para os níveis: N4,
N3 e N2

Apoio: Mitsui Bussan

Curso básico para o trabalho na área de
eletricista

Cursos particulares

Curso preparatório para o teste de eletricista

Curso de japonês para adultos

Apoio: Diverse Roots Inclusive Society

Curso de chinês para adultos

Curso de português para adultos

Reforço escolar

Orientação vocacional para os jovens
Apoio: Diverse Roots Inclusive Society

Projeto Tsuruminho
Realização: ABC Japan



PLANEJAMENTO PARA 2021
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Novos Projetos 

Treinamento no Japão, para brasileiros residentes no Brasil 
(duração de 1 - 2 anos)

Treinamento de um Staff da JICA na ABC Japan
(duração de 1 ano - 2 anos)

Projeto com o objetivo de passar o know-how da ABC Japan para uma entidade no Brasil,
oferecer cursos de japonês, cursos de capacitação, ensinar sobre a cultura do Japão e
promover palestras. 

Atividades no Brasil (parceria com uma associação)

JICA - Programa de Treinamento para Comunidade Nikkei

JICA - Projeto de Cooperação Técnica

JICA - Programa de Treinamento de staffs da JICA

Projeto com o objetivo de realizar uma troca de experiências entre uma pessoa residente no
Brasil e a NPO ABC Japan, participando ativamente de todas as atividades e projetos.

Projeto dedicado para um staff da JICA trabalhar por um período na ABC Japan com o
intuito de adquirir experiências e futuramente aplicar o aprendizado na JICA.



PLANEJAMENTO PARA 2021
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Novos Projetos 

Multicultural citizen activities of Yokohama city
Prefeitura de Yokohama
Projeto elaborado com o intuito de produzir materiais audiovisuais para informar os
residentes falantes da língua portuguesa sobre a importância de se preparar para a fase da
terceira idade.

Olímpiadas do PLH - 1ª edição
- Realização: Ministério das Relações Exteriores (MRE)
Mesa de Educação do Conselho de Representantes de Brasileiros no Exterior - CRBE.
Consulado-Geral do Brasil em Tóquio, Consulado-Geral do Brasil em Hamamatsu e
Consulado-Geral do Brasil em Nagoya.
- Apoio: NPO ABC Japan
Projeto Construir Artel
International Institute of Education and Culture - IIEC

Realização em coordenação com a embaixada do Brasil em Tóquio, os consulados-gerais do
Brasil no Japão e as instituições, escolas ou associações que atuam na área do PLH
(Português como Língua de Herança). 
Com o objetivo de incentivar, fomentar e contribuir com o PLH no Japão, será promovido a
1ª edição das Olimpíadas do PLH.

Imagem: Consulado - Geral do Brasil em Tóquio



Evento multicultural Denko da ABC  Campanha solidária

 Campanha solidária ABC Free School Olimpíadas do PLH

Curso de Português
Guia sobre o Ingresso

na Universidade
Simpósio sobre o
ensino do japonês
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ANEXO 1



ABC Free School Orientação sobre o
ingresso na universidade

Denko da ABC

ABC Free School

Free School
Curso preparatório

para o JLPT N3
Curso preparatório

para o JLPT N3

ABC SaúdeABC Saúde
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ANEXO 2



Saiba mais sobre nós

Leia o código QR


