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Panimula

© © 0 0 0 0 00 0000000000000 000000000000 00000000000 0000000 0000000000000 000000000000 o

Ang paaralan sa Japan ay maaaring naiiba ang mga patakaran, sa buhay paaralan, paraan ng pag-
aaral atbp. kung ihahambing sa paaralan sa inyong sariling bansa. Hindi maiiwasang kayo ay magtaka at
mangamba sa dami ng pagkakaiba.

Sa Patnubay na ito ay malinaw na ipapaliwanag ang sistema ng Edukasyon sa Japan, mga nilalaman ng
aralin at mga kaganapan ng mga estudyanteng papasok ng Junior high school sa unang pagkakataon at ng
kanilang magulang. Kung may anumang katanungan, huwag mag atubiling magtanong sa inyong guro.

Ang Paaralan sa Prepektura ng Kanagawa kung saan kayo nakatira ay nagsusumikap para mapanatili
ang respeto, pagtanggap at pagsuporta ng bawat-isa sa kanilang kapaligiran. At bukod duon, ay mayroon
kaming programang sumusuporta sa pag-aaral ng mga batang may kaugnayan sa banyagang bansa.

Ginawa namin ang Patnubay/Guidebook na ito sa pag-asam na makatulong sa mga bata na mapagaan at

masiyahan sa kanilang buhay-paaralan na walang pag-aalala dito sa Prepektura ng Kanagawa.

Talaan ng mga Nilalaman

© © 0 0 0 0 00 0000000000000 000000000000 00000000000 0000000 0000000000000 000000000000 o

1. Ang Paaralan sa Japan (Sistema ng Edukasyon - Paano magpa-enroll sa Paaralan - Mga batang may Kapansanan -

Suporta sa Pag-aaral)

2. Ang isang-taon ng Junior High School (kaganapan - semestre) 2
3. Pagtalakay sa mga Kaganapan (Seremonya ng Pagbubukas ~ Pagtatapos) 3
4. Ang isang araw sa Junior High School (Pagpunta ng paaralan - Homeroom activity - Aral - Paglillinis -

Club activity) 4
5. Club aktibidad(Bukatsu) - Komite ng estudyante (iinkai) 5
6. Paksa/Subjects at Kakayahan sa pag-aaral (Tungkol sa Aralin - Tungkol sa antas/abilidad ng Pag-aaral) 6
7 . Preparasyon sa pagpapalista (Uniporme - Pang P.E. na uniporme - Sapatos atbp) 7
8. Pagliban - Pag na late - Pag-uwi ng maaga - Hindi pagsali sa Pisikal na Edukasyon(P.E.) (Paano ang pagsasabi

sa guro - Mga Dahilan - pag nagkasakit sa paaralan) 8
9. Sa mga Magulang (Mga Mahalagang Bayarin sa Paaralan - Pag-oobserba sa aral - Pagtitipon ng mga magulang -

Pagbisita ng guro sa bahay - interbyu miting - PTA atbp) q
10. Mga Patakaran sa Paaralan ng Japan (Mga Patakaran sa paaralan - Gawi - Aralin - Paglilinis -

Pagsunod sa oras atbp) 10
11. Pakiusap sa mga Magulang (Makinig sa inyong anak - Huwag ipabahala sa bata lang ang pag-aaral) ———— 11
12. Karera pagkatapos ng Junior High school (Pagpapatuloy ng pag-aaral - Pagtatrabaho -

Meeting ng Magulang-anak-guro) 12
13. Tungkol sa Senior High school(Koukou) (Iba-ibang uri ng High School - Kurso - Halaga ng entrance exam -

Halaga na magagastos sa High school) 13
14. Entrance exam para sa High School (Para makapasok sa Senior high school - Entrance exam para sa

mga batang dayuhan) 14
15. Pakunsultahang institusyon 15

X: Mayroon ding Patnubay/Guidebook MR EETD SRt [0 (it
na may markang *.
sa Paaralang Elementarya.

X: Maaari itong idownload mula sa HP.

(Ang mga impormasyon sa Gabay ha ito ay hango sa Pebrero 2019. Mangyaring icheck ang

pinakabagong impormasyon kung gagamitin ito.)
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1. Ang Paaralan sa Japan

(©Sistema ng Edukasyon

-Sapili -1 -gul
apilitang edukasyon, mula 6-15 taon-gulang Unang baitang (edad 6-7)
(9 na taon). Ang antas ng bata ay malalaman sa edad

nito. Ika-2 baitang (edad 7-8)

- Magpapalista ang mga bata pagtuntong ng 6 na taon-

gulang pagdating ng mga unang araw ng Abril, Anim (6) Ika-3 baitang (edad 8-9)

na taon sa paaralang elementarya at ang junior Elementarya

ka-4 na baitang

hayskul naman ay 3 taon. " (edad 9-10)
. . . Sapilitang -
- Ang matrikula at mga libro ay libre sa Elementarya at Ika-5 na baitang
Edukasyon (edad 10-11)

sa mga Junior Hayskul.

ka-6 na baitang
(edad 11-12)

- Ang papasukang elementarya ay ibabatay sa

nasasakupan ng tirahan ng bata (Gakku kung ito ay 1st year (edad 12-13)

tawagin). Junior High 2nd year (edad 13-14)
school
- Lahat ng elementarya at junior hayskul ay susulong 3rd year (edad 14-15)
taon-taon, at hindi ito ibinabatay sa grado/marka.
- Kapag may alalahanin sa pag-aaral ng bata, .
sumangguni lamang sa guro ng klase. High School

- Lahat ng estudyanteng nais magpatuloy ng Senior .

High school ay kinakailangang dumaan sa pagsusulit/ Kolehiyo - dunior College -

Paaralang Bokasyonal
- Ang Senior-Hayskul, Kolehiyo Junior College, at
Bokasyonal ay kinakailangan ang bayad tulad ng bayad ‘

entrance exam.

sa enrollment at matrikula, mga libro atbp.
Paghahanap ng trabaho

(©Paano magpa-enroll sa Paaralan

- Bumisita sa munisipyo, Ward o Sangay ng munisipyong nasasakupan at ipaalam na hais mong ipasok ang anak
sa paaralan.
- Kung kulang ang kaalaman sa Nihonggo, mangyaring kumunsulta sa pakunsultahang instutusyon (—p.15).

(©Mga batang may Kapansanan
- May mga espesyal ha paaralan para sa pagsuporta sa mga batang may kapansanan.
- At saka, sa loob ng paaralan ay mayroong silid aralan na kaunting bilang ng estudyante, na bawat isa ay
pumapaloob sa programang espesyal na suporta o “Tokubetsu shien gakyuu”, mayroon ding paaralang may
ganito. Sumangguni sa munisipalidad o sa inyong paaralan.

(© Suporta sa Pag-aaral

Para sa pagsuporta sa mga batang may kaugnayan sa banyagang bansa, mayroong ibat-ibang suporta sa
paaralan at lokalidad.

[Mga paaralan)

@ International Class : Sa mga high school na maraming dayuhan, ay may international classroom.

Isa-isang susuportahan ng nakatalagang guro ang mga batang nahihirapan sa Nihonggo at sa subject o sa
paksang mahirap.

@ Suporta sa wikang Nihongo : Mula sa lokalidad, magpapadala ng magtuturo ng Nihongo sa mga batang hindi
marunong sa wika, o kaya'y taong nakakapagsalita ng parehong wika ng mag-aaral. Para sa impormasyon,
sumangguni sa guro ng inyong anak.

[Lugar]

@ Japanese Class - Suporta sa Pag-aaral : Mayroon ding lugar na may suportang tumutulong sa pag-aaral ng
aralin sa paaralan at pagtuturo ng wikang hapon para maintindihan ng bata ang pinag aaralan. Magtanong sa
guro o sa pakunsultahang institusyon tungkol dito.
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2. Ang isang-taon ng Junior high school

r A

- Sa Abril ay ipinamamahagi ang 1 taon na iskedyul ng kaganapan. Maiging i check ito.

- Sa mga partisipasyon na kailangan ang magulang ay may markang ¥ .

\_
Ao Ika-2 3 A
2% Semestre ADXF Ika-3 emestre 13309
_ KRR FH+ AR H+
2 2 5 e .
*}Q'ﬁ(a'l- ?ﬁ‘ﬁﬂ fma_l Bakasyon sa Bakas yon
period Taglamig sa spring
Bakasyon
i) M9 g tagl s A i) ) i) A
9A 10 A A 12 A 18 2A 3A
Setyembre  Oktubre Nobyembre Disyembre Enero Pebrero Marso
Rl L £ A AL I3I3RBIL LeiTaILS
(*'f \) * t%‘% =) E*J& LS I
k,tf/\fu‘;\':‘:‘z ZDFEHLS
E 11N} E * % I

Pagsusulit sa

(% Sports Festival) % Araw ng Kultura
Pagpasokng Hayskul

Pag-aaral ng Kalikasan
Seremonya

ng Pagsasara

% Seremonya ng
Pagtatapos

Ang ibig sabihin ng markang ito ay araw na may pagsusulit.
J

Semestre (Tingnan ang talaan sa taas)

- Sa isang taon, may 2~3 beses na dibisyon, Gakki kung tawagin,sa huling termino(gakki)
ay ibibigay ang isang ulat sa pagtatapos ng Semestre sa bawat estudyante. ( = p.6)

- Magkakaiba ang dibisyon ng bawat paaralan.

X:Halos walang pagkakaiba sa bilang ng araw ng klase sa pagitan ng ika-2 at

ika-3 period system.

4 )
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3. Pagtalakay sa mga Kaganapan

Kaganapan

Nilalaman

Seremonya ng Pagbubukas
(Abril)

Seremonya para sa pagsisimula ng 1 taon na pag-aaral. Malalaman ang
bagong magiging kaklase at guro ng klase.

Nyugakushiki/
Seremonya ng pag-umpisa
ng pasukan (Abril)

Sa mga bagong pasok na estudyante, ay ipagdiriwang ang seremonya. Ang
kasuotan ng mga bagong pasok na estudyante ay uniporme, samantalang ang
mga magulang naman ay naka formal na damit. Magpupunta suot ang hal. ng
nasa ilustrasyon. Wala pang aral, matatapos ng kalahating araw.

Pagtatapos ng termino.

Seremonyang ginaganap sa huling
termino. Matatanggap ang notipikasyon
/school report.

Huling pagtitipon (Marso)

Seremonya sa pagtatapos ng 1 taong
aral.

Pagtatapos (Marso)
“Graduation Day”

Isang seremonyang ipagdiriwang
ang pagtatapos ng aral ng Junior
highschool

Sports Festival
(Paligsahan ng laro)

Ang mga estudyante ay sama-samang magsaya at magpapaligsahan ng laro at
sayaw. Ang ebentong ito ay ginagawa tuwing tagsibol (spring) o taglagas (autumn).
Sa araw ha ito ay magbabaon at kasamang kakain ang mga magulang o pamilya.

School Festival/
Bunkasai

Ipapahayag ang mga resulta ng mga aktibidad at mga klase ng club, at ang mga mag-
aaral ang sentro ng mga pagtatanghal tulad ng dula-dulaan, sayaw at ibpa.

Pag-aaral ng Kalikasan

1 ~ 2- araw ng paglalakbay-aral (school trip) para sa < o
1st year o 2nd year. Igugugol nila ang araw sa kalikasan

o sa pag-oobserba sa makasaysayang lugar, (mayroon ding

paaralan na walang klase ng lakbay-kalikasan).

Ekskursiyon ng
Paaralan

Kalimitan ay para sa mga 3rd year na 2 ~ 3 araw na ekskursiyon
Dahil dito ay nagiging malalim ang ugnayan at mapapalapit ang

FERN

kalooban ng guro at ng mga estudyante.

Pagdanas ng trabaho

Isa 0 mga ilang araw na susubok/o tutulong ng trabaho sa mga
malapit na kompanya o shops. Makikipag-usap sa mga trabahador
at matututo kung paano ang pagtatrabaho. a

Pagsukat ng Pisikal

Ang guro ng pangangalaga ay susukatin ang taas at timbang
ng mga estudyante isang beses sa isang taon.

L L

Medikal na Pagsusuri

Isa 0 mga ilang araw na susubok/o tutulong ng trabaho sa
mga malapit na kompanya o pabrika. Makikipag-usap sa mga

= B

trabahador at matututo kung paano ang pagtatrabaho.

X:Ang pangalan ng kaganapan ay magkakaiba sa bawat paaralan. Siguruhin ang katawagan sa inyong paaralan.
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4. Ang isang araw sa Junior High School

Ang mga estudyante ay kinakailangang pumasok mula Lunes ~ Biyernes. Bakasyon naman pag araw

ng Sabado, Linggo, at pistang opisyal.

% Sa pagkakataong may kaganapan ng Sabado o Linggo, ang kapalit na araw ng bakasyon ay sa
sunod na Lunes. (Daikyu kung tawagin). Tingnan ito sa ibinigay na print na papel.

é <[Pagpunta ng paaralan : lalabas ng bahay papuntang paaralan.
)

~
@ Homeroom activity : meeting sa loob ng klase sa umaga sasabihin
?85 ng guro ang gagawin sa maghapon.
Q J
g N
E § Aral : mula umaga ng unang 1 oras, hanggang ika-3 oras o ika-4 na oras.
ang bawat oras ay karaniwan ang 50 minutos. A ng iskedyul ng oras ay
Q depende sa antas ng taon at depende sa araw. )
~
28, |
o Pananghalian : Lahat ay sama-samang kakain ng pananghalian.
X \& C\ \L
J
N
ﬁﬁ <|[Paglilinis : Lahat ay maglilinis ng silid-aralan at ng loob ng paaralan.
1S J

E €
Eﬁ%{&ral :mga 4 ~ 6 oras o kaya'y 5~ 6 na oras.
R J
~
@ @ Akitibidad sa Klase : Bago uwian ay magmi meeting (kaeri no kai)
kung saan ay sasabihin ng guro ang gagawin sa
Q sunod na araw.
Club activity : Aktibidad sa sports at kultura pagkatapos ng paaralan.
(> p.5).
)

K:May kaunting pagkakaiba sa nilalaman ng aktibidad at oras ng schedule sa bawat paaralan.

J

) )
@ Pananghalian
- Sa highschool may paaralang may school lunch at mayroon ding wala at kailangang magbaon.
- Pagbabaon, ang niluto sa bahay ang ipapadalang baon sa tanghalian, mangyaring ihanda ang hindi
madaling mapanis.
- Kapag di makapagluto, maaari ding mag-order sa paaralan o bumili muna bago pumasok.
- Kapag mayroong hindi pwedeng kainin dahil sa allergy o relihiyon atbp, isangguni sa paaralan.
. J
( @ Paglilinis
- Ang mga estudyante ay maglilinis sa loob ng paaralan bago o pagkatapos ng paaralan.
- Ang pagtutulungan sa paglilinis na kung saan lahat ay gumamit ay isang napakahalagang edukasyunal
na aktibidad.

\_
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5. Club aktibidad - Komite ng estudyante

© Club Aktibidad (Bukatsu)

- Sa Junior High school ay may bukatsu o aktibidad club.

- Karaniwan, ay maaaring mamili kung sasali sa bukatsu o hindi. Subalit may mga paaralan na
nirerekomenda na bawat estudyante ay kailangang sumali sa bukatsu.

- Maaari silang mamili ng bukatsu kung saan sila interesado, bago at pagkatapos ng paaralan o
kapag bakasyon sa paaralan.

- Bago manmili ng papasukang club/bukatsu ay kailangang i-tsek muna ang mga patakaran, araw
ng pagganap, at kinakailangang halaga ng bawat club at ikonsulta sa kanilang pamilya.

[Araw ng bukatsu] Karaniwan ay mula Lunes hanggang Biyernes pagtapos ng paaralan. Karamihan ng
bukatsu ay ginagawa sa umaga bago mag-umpisa ang klase o tuwing Sabado, at sa bakasyon ng summer
ay mayroon ding bukatsu na sumasali sa mga kompitensya at sa mga training camps (gashuku).

[Halagang magagastos] Ang mga estudyante ay gagastos sa pagbili ng uniporme, at mga gamit at
pambayad ng membership fee. At pati na rin sa pamasahe at pambili ng baong kakainin.

© Mga halimbawa ng activity club/Bukatsu (Depende sa paaralan. Mangyaring magtanong sa guro.)

r )
Sports club

Soccer, Baseball, Track and field, Basketball, p
Volley ball, Tennis, Ping-pong, Badminton,
Swimming, Judo, Gymnastic, Kendo, atbp.

Culture club (W@

Art, Brass band, Chorus club, Science/Agham,
Handicraft, Drama, Calligraphy, Gardening, @ -
Igo(game), Shogi(chess ng hapon), Computer,
Shado(Tea ceremony), Guitar, illustration, atbp.
\_ J

(© Estudyanteng Komite na aktibidad

- Responsable ang mga estudyante sa pagganap ng kanilang layunin na
pagpapabuti sa paaralan at para maging mas maayos ang kanilang buhay-paaralan.

© Mga halimbawa ng Komite ng estudyante (Depende ito sa paaralan. Magtanong sa guro.)
r A

Komite ng silid-aklatan : Pag-aayos at pangangasiwa sa mga aklat.

Komite sa pag-anunsyo : laanunsyo nila ang recess sa tanghali at mga ebento.
Komite pangkalusugan : Aktibidad sa proteksyon ng kalusugan at kaligtasan ng estudyante.

Komite ng Pisikal na ehersisyo : Paghahandaan nila ang para sa sports festival. atbp.

\_ »

X: Ang grado/marka ng partisipasyon nila sa club at aktibidad sa komite ay isa sa mahalagang

bagay sa pagsusulit ha gagawin sa pagpasok sa senior high school.
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6. Paksa/Subjects at Kakayahan sa pag-aaral

(© Tungkol sa Aralin

- Bawat subject sa senior high school ay magkakaibang guro ang magtuturo.
- Mayroong 4 ~ 5 na karaniwang pagsusulit (test), (midterm exam, final exam atbp).

L
-

Mga subjects

Nilalaman ng aaralin

Wika (Japanese)

Pag-aaral kung paano sumulat ng pangungusap (sentences) at pagbabasa sa makabagong
mga sulat at makalumang sulat.

Araling Panlipunan

Pag-aaralan nila ang geograpiya, kasaysayan, politika at ekonomiya.

Matematika

Pag-aaralan nila ang pagkukuwenta sa matematikang pormula at graphical

Agham/science

Pag-aaral ng biology, chemistry, physics, geology atbp.

Musika

Ang mga estudyante ay aawit, tutugtog ng instrumento, makikinig ng musika at pag-
aaralan ang kasaysayan ng musika.

Art/Sining

Magguguhit ng larawan, maggagawa ng bagay, at mag-oobserba sa mga gawang sining
(artworks).

Pisikal na Edukasyon/P.E.

Maglalaro ng sports at pag-aaralan ang kalusugan at mga parte ng katawan
(loob ng katawan).

Teknolohiya - Araling Pantahanan

Pagkakaroon ng kaalaman at abilidad sa buhay. at kaalaman na rin sa teknolohiya gaya
ng computer.

Banyagang wika (English)

Pag-aaral sa wikang Ingles, gramatika, pagbabasa at paggawa ng sanaysay (essay).

Moralidad

Pag-aaral sa kahalagahan ng buhay at ang pagpapahalaga sa damdamin ng iba.

Integrated Studies

Pag-aaral sa pagsusuri hg mga bagay sa pang araw-araw na pamumuhay at dito sila
maghahanap ng sariling tema o topic.

Aktibidad sa klase

Magmimeeting ang mga estudyante at didisisyunan nila ang gagawin ng bawat
isa, at pag-aaralan ang tungkol sa sariling buhay at hinaharap.

Aktibidad ng Komite

Ang komite ay gagawa ng mga aktibidades na ikabubuti ng kanilang buhay
paaralan. Maraming klase ng Komite.

Kaganapan sa paaralan

Ang School festival, sports day, school trip, atbpa. ay isa mga
mahalagang magiging karanasan sa pag-aaral.

© Tungkol sa antas/abilidad ng Pag-aaral

@ Pagbibigay ng grado/marka - May Intensyon na galingan

- hanggang saan ang kaalaman ibabatay ang pagsusuri.
- Kakayahang mag-isip/lumikha

@ Paraan ng Pagsusuri

Tinitighan ng guro ang araw-araw na pag-uugali sa pag-aaral
Galingan pa!

Dl
cC C° B

ng estudyante, pagpapasa ng mga print at artwork at sa resulta

IN

ng mga pagsusulit (regular man at irregular na pagsusulit).
@ Report card

- ©
AO

\o

2\
Ang galing!

)

- Bawat tapos ng semestre, ibinibigay ang report card.

- Ang mga marka ay nasa 5yugto katulad ng nasa kanang kahon, (Ang pinakamahusay ay 5, A O )

- Ang report card ay para ipaalam kung nasaan ang kakayahan, kung saan magaling at saan mahina.

- Susulong ang estudyante Kahit mababa ang grado nito.

X Sa pagpasok sa senior hayskul ay ibabatay sa kanyang grado o kakayahan kung saan siya papasa o hindi papasa
na papasukang high school. ( — P14)
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7. Preparasyon sa pagpapalista

@ Uniporme (karaniwang damit) atbp.

- Depende sa paaralan kung ano ang susuutin ng estudyante, mangyaring alamin sa inyong paaralan,

Ang mga sumusunod ay mga karaniwang halimbawa.

% Kung ikaw ay transferre at nasa ika-3 taon na dumating., isangguni sa guro kung anong dapat gawin.

X:Mayroon ding junior high school na hindi kailangan ang uniporme.

@ Unipor

May pang summer at pang winter na uniporme-j @ Pang P.E. na uniporme (pili ng paaralan)

o1

Magtanong sa guro kung saan nabibili ang uniporme,

Bawat paaralan ay may patakaran sa pananamit.

Kamiseta pang-P.E. (maigsi at mahabang manggas),

Halfpants, Ternong jogging pants at jacket

@ Sapatos

Panglabas na sapatos

(rubbershoes)

Pangloob na sapatos/
uwabaki

Pang Gym na sapatos

® Iba pa (May mga bagay na hindi agad-agad kailangang ihanda, sasabihin ng guro kung kalian ito kailangan.)

Mga gamit sa panulat
Lapis, ruler Sharp-pencil Pambura, pulang ballpen, atbp.

Triangle-ruler -
compass

Pang pinta

h
R s y i
5 aE |
Recorder Panyong triangulo Set ng panahi

Apron, Mask
(3

Set pang-pool

Swimsuit Swimming cap Goggle, tuwalya
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8. Pagliban - Pag na late - Pag-uwi ng maaga -
Hindi pagsali sa Pisikal na Edukasyon(P.E.)

Pagliban - Pagdating ng late

- Kinakailangang ipaalam ng magulang sa guro kung liliban o malelate sa pagpasok ang anak.

- Sa Japan, obligadong pumasok ang bata sa paaralan maliban na lang kung ito ay may sakit o may
ebentong espesyal na dapat daluhan gaya ng may seremonyang okasyon.

- Kung hindi makakapasok ang bata sa paaralan, kailangang alam pareho ng magulang at ng guro.

- Kapag hindi itinawag ito ng magulang,tatawag ang paaralan (guro). Mangyaring sagutin ang

telepono.
% Mga sakit na dapat lumiban. % Maaaring walang pasok sa paaralan sa umaga pero
— Influensa, tigdas, beke, bulutong mayroon sa tanghali, dahil sa panahon, kapag
tubig pertussis, rubella, tuberculo — napakalakas ng ulan, grabeng hangin, maraming
sis atbp. show

Maagang uuwi (Uuwi ng bahay ng maaga)

- Kapag may mahalagang dahilan ng pag-uwi ng maaga, tulad ng pagpunta sa ospital, kailangang
ipaalam ito ng magulang sa guro.
- Kapag ang estudyante ay nagkasakit sa paaralan, ang guro ng klase o gurong tagapangalaga ay tatawag

sa magulang.

Hindi pagsali sa Pisikal na Edukasyon (P.E.)

- Maaring hindi sumali sa P.E. (obserba lamang) kapag may karamdaman o nasugatan.
- kinakailangang ipaalam ng magulang sa guro sa pamamagitan ng tawag o sa sulat sa renraku note ng

bata, ang tungkol sa hindi pagsali ng anak sa P.E.

@ Paano ang pagsasabi sa guro

Yasumi masu. X: Liliban po ang anak ko.
Chikoku shimasu. O ji ni ikimasu. Mali-late po. Mga O siya darating sa paaralan.
Soutai shimasu. O ji ni kaerimasu. Maagang uuwi. Mga (oras) sya dapat umuwi ng bahay.
Taiiku o kengaku shimasu. Nais po niyang mag excuse sa P.E. class.
@® Mga Dahilan
Kaze desu. May trangkaso po. Haki mashita. Nagsusuka po siya.
Netsu ga arimasu. May lagnat po siya. (ereeee ) desu. Siya po ay may (ngalan ng sakit).
Atama ga itai desu. | Masakit po ang ulo. Kega o shimashita. | Nasugatan po siya.
Geri desu. Nagtatae po. Byoin ni ikimasu. | Pupunta po siya sa ospital.

(©OKapag nagkasakit sa paaralan

- Sa paaralan ay may [hoken-shitsu] silid ng pangalagahan. Kapag nasugatan ang estudyante,
pansamantalang aalagaan ng guro ng pangangalaga at gagamutin.

- Kapag sumama ang pakiramdam, maaaring magpahinga sa kama. Walang gamot na iinumin.

- Kapag kinakailangang pauwiin ang bata, tatawagan ang magulang nito ng paaralan.
- Kapag nasugatan ang bata sa pagpasok o sa uwian galing paaralan at nagpatingin sa doktor, babayaran muna
ng magulang ang gastos-medikal, subalit maaaring iaplay sa kumpanya ng seguro para maibalik ang ginastos.
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9. Sa mga Magulang

-
% Ang mga sumusunod ay kinakailangang ipaalam sa guro :
- Teleponong maaaring kontakin (Cellphone, telepono ng pinagtatrabahuan)
- Kapag nagbago ng telepono sa bahay, sa cellphone, sa trabaho at
nagbago ng tirahan
- Kapag lumipat ng tirahan o nasiguradong uuwi na ng bansa.
-

(© Mga Mahalagang Bayarin sa Paaralan

Sa pampublikong paaralan, libre ang bayad ng matrikula at mga libro. Bukod dito, ang mga sumusunod ay kailangang
bayaran ng magulang:

Bayad ng pananghalian (kyuushoku), mga uniporme, bag, sapatos, mga

st . . .
Halagang dapat materyales sa pagtuturo na bibilhin ng Dagdag lar kailangang bilhin sa pagpasok
bagaran sa 1 taon maramihan sa paaralan (drills, workbook pang (pagtransfer) atbp.
(taon-taon) atbp), stationary, bayarin samga aktibidad gastusin 31 Gastusin pang school trip,

ng club, PTA, ekskursiyon at pang fieldtrip. year bayad ng album sa pagtatapos.

- Kung nais mong magbayad sa pamamagitan ng auto debit, kailangang sa account na
itinalaga ng paaralan na banko o account sa Post office.

- Kung ang pagbabayad ay cash, magbibigay ang paaralan ng sobreng lagayan ng bayad.

- Kung may kahirapan sa pagbabayad ng matrikula, mangyaring ikunsulta ito sa paaralan.

X:Sistemang suportang tulong : Sa mga nahihirapan sa pinansyal gaya ng pagbabayad ng school trip,
pambili ng mga gagamitin sa pag-aaral atbp, may sistemang suporta sa pinansyal. Para sa kaalaman,
kumunsulta sa guro ng klase ng inyong anak.

(©Pag-oobserba sa aral - Pagtitipon ng mga magulang

- Ang “jugyou sankanbi” ay ang pagtitipon ng mga magulang para obserbahan ang kalagayan ng pag-aaral ng mga
bata sa loob ng classroom.

- Pagkatapos ng obserbasyon ay “Kondankai” . Isa itong pag-uusap ng mga kapwa magulang at guro.

(©@Katei-Homon/Pagbisita ng guro sa bahay

- Bibisita ang guro sa bahay, mag-uusap ang guro at magulang sa kalagayan ng bata sa paaralan at sa bahay.

- Mga 10—15 minutos na usap. May paunang sulat para sa iskedyul nito. Mayroon ding paaralan na walang pagbisita
ng guro sa bahay.

(©Personal na interbyu (Kojin mendan) - Tatluhang interbyu (sansya mendan)

- Maaring kumunsulta sa buhay paaralan at pag-aaral ng anak. May liham para sa iskedyul nito.

- Kapag ng 3rd year na, ay sansya mendan o pag-uusap hg magulang-anak-guro, tungkol sa pagsulong sa senior
highschool pagtapos ng junior hayskul. Pag-uusapan ang tungkol sa entrance exam ( = p.12) sa pagsulong.

- Maaring humiling sa paaralan kung kailangan ang tagasaling-wika.

(© Aktibidad ng PTA

- Ang PTA ay, samahan ng magulang at guro para sa pagpapabuti ng buhay paaralan ng bata.
- Sa pagsali sa PTA, malalaman ang kalagayan sa paaralan ng bata at makikilala din ang ibang mga kapwa magulang.

© School Counselor atbp.

- May espesyalistang sanggunian para sa pangangalaga sa damdamin ng bata sa loob ng paaralan, hindi man araw-
araw mayroon, pero maaring sumanguni. mangyaring magsabi sa guro kung nais kumunsulta.
% Kapag may problemang pang emosyon at kung may problema sa loob ng bahay, may espesyal na institusyong
tumutulong sa kaalaman ng paaralan.



10. BAN2EN IL—L

o325

0—3-13207 s i Y

o

-%m%%%m# | T — o E LTI E AL

2

BRI HEION L. T APMERY . M ERRLENE - TIoT I

s K

A\

L‘Wiﬁ/xu
A = 25 8
IR 7%&\6%#%%')%’&% ’?e WL\T?R

Y= m#&mﬂﬁ
N-29 - it l;“ [N Sh

CHRRIZE S ’E&AL\’CT%K IZANT., EIFSs%IESFET,
FEIREARY
KBEN? L;t\ 7%&76@2%#1&%

& AN

CBEAYEUTH BE. KB, 2RRCE

COEEL. AUESITAERMBTT,

| 3NV
CEAREARIBFE. HABTIALTIHL 2 TEIrE . ATREHOOY
2TT,
CLEERNT. BABAIEET. REZIFATANRY, (FHSTRNAYLET.
FALZHCHUET.
oﬁ%igé
-‘a‘?ﬁ HATIE. BEETAIrEr THERYIILET, EALPRTSE T IR
@ ILTLET,
a' -éﬂtbﬁww?7 %@ﬁi&;oo
AV ?L%')ﬁ.tt%? 3. rx\T%Tle@%ébib$5o
- )
L34y
@ER&KIZHI\T
”%m?gﬁfi aAngL%mE BT RREY . ROSNEEEZSEEERYTEIL
feaEt. BERABET. A oREr i SBn o nars. KRR TR,
(—p. 15)
\_ J

10



10. Mga Patakaran sa Paaralan ng Japan

@ Mga Patakaran sa paaralan sa Japan

- Bawal ang magkulay ng buhok, o mag lagay ng accessories at make-up.

- Bawal ang magdala ng mga bagay na walang kinalaman sa pag-aaral gaya ng
candy, laruan/games, magazines o cartoons.

- Karamihan sa mga paaralan ay maaari lang magsuot ng uniporme o kasuutang pang
pisikal na edukasyon.

- Mangyaring sundin ang patakaran na itinalaga ng paaralan.

% Maraming mga patakaran sa Highschool, mangyaring magtanong sa guro.

@ Kaugalian sa paaralan ng Japan
- Pagdating sa paaralan, palitan ang panglabas na sapatos ng pangloob na sapatos

@\ at ilagay ito sa lagayan (getabako).

- Kapag araw ng P.E., magpalit ng pang PE o panglangoy.

@ Ang pag-aaralan sa paaralan sa Japan
- Sa paaralan sa Japan, mahalaga sa pag-aaralan ay hindi lang ang wikang-hapon,
matimatika at agham, kundi pati musika, pisikal na edukasyon, sining atbpa ay

mahalaga din.
- At mahalaga din ang Sports festival, at mga lakad tulad ng school trip atbpa ay

mahalaga din sa kanilang pag-aaral.

@ Paglilinis

- Ang pagtutulungan sa paglilinis na kung saan lahat ay gumamit ay isa sa mga
mahalagang aktibidad.

- Magkakaroon sila ng toka at parte-parteng gawain sa paglilinis. May magpupunas
ng sahig gamit ang basahan, nandyan ang magwawalis at maglilinis ng palikuran
(toilet).

@ Pagsunod sa oras
- Ang pagsunod sa oras ay isang napakahalagang patakaran sa lipunan ng Japan,

Q kaya naman isinasakatuparan din ito sa paaralan.
a - Mag-ingat na huwag mahuhuli.
' - Kapag may palagay na mahuhuli ang anak sa pagpasok ay mangyaring tumawag

agad sa paaralan.

-

_

~
© Tungkol sa relihiyon

Sa paaralan sa Japan, lahat ay sabay-sabay at pareho ang kinakain, at ang nadesisyunang
suotin na pang P.E. din ay uniporme. Kung dahil sa relihiyon ay may alalahanin sa pagkain

at sa suotin atbp na bagay, mangyaring isangguni ito sa guro. (= p.15)
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11. Pakiusap sa mga Magulang

Sa Highschool ay panahon ng maraming pagbabago sa damdamin ng bata, magbabago din ang paraan ng

komunikasyon ng mag-ina/mag-ama. Panahon din ito na madali kayong mabalisa dahil ang wika at kultura ay

naiiba sa inyong bansa at tahanan, at iyon ang mga mahirap pag-aralan.

Hangga't maaari, sikaping mapanatili ang inyong komunikasyon sa inyong mga anak.

)/

\

% Makinig sa inyong anak

Maiintindihan mo kung ano ang buhay paaralan ng inyong anak kung ikaw ay karaniwang
makikinig sa kanyang sinasabi at malalaman mo kung namumroblema, natutuwa, nahihirapan sya
atbpa sa paaralan.

Makakaramdam ng kapanatagan ang bata kung ikaw na magulang ay nakikinig sa kanilang
sinasabi at madali ka nilang kakausapin kung may anumang nangyari.

% Huwag ipabahala sa bata lang ang pag-aaral

Karaniwang bigyan ng pansin ang pag-aaral ng bata kung nakakasunod siya sa pinag-aaralan.
Mangyaring laging susuriin ang kanilang regular na pagsusulit na nakasulat sa 1 taon na porma
ng iskedyul na natatanggap tuwing Abril. Napakahalagang dapat sabihin na kailangan nilang
maghanda o magprepara para sa test pag nalalapit na ang araw ng pagsusulit.

% Umpisahan ang pag encourage sa kanila sa Ist year pa lang na kailangang magpatuloy ng
senior hayskul.

Kung pag-iisipan ang tungkol sa pagpapatuloy sa senior hayskul pagdating ng ika-3 taon ay
mahuhuli na.Kailangan sa unang taon pa lang ay sumasali na sa pagdiriwang ng iba-ibang senior-
HS at sa mga open-campus para malaman ang mga aktibidad sa senior hayskul at mapamilyar
dito. At hangga't maaari ay kailangang samahan ng magulang ang anak sa pagdalo ng mga
orientasyon sa pagpasok sa seinor hayskul.

% Kailangang magkaroon ng tamang komunikasyon sa anak

Napaka importante na magkaroon ng tamang komunikasyon sa inyong anak. Kung nakakausap
sila ng inyong sariling wika noong sila ay maliit pa, pagdating sa hayskul ay nagiging natural
na sa kanila ang wikang hapon at karamihan ay mahihirapan nang makitungo sa wika ng inyong
bansa. Ganunpaman, basta siguruhin lamang na makakausap sila kahit sa salita ninyo o sa
wikang hapon.

% Huwag hahayaang lumiban ang anak sa araw na may tagasaling-wika

Lalawak ang kanilang kaalaman sa Nihonggo ng mas mabilis kaysa sa inyo dahil sa pagpunta
nila sa paaralan. Gayundin, huwag hihilinging lumiban ang anak para lamang maging interpreter
mo/ninyo sa iyong commitment. Mahihirapan silang maghabol sa pag-aaral at pati na rin sa
pagkakaroon ng kaibigan.

e

...............Kapagayawnganaknapumasoksa Paaralan cccccecccecccccasns

Maaaring nakakaramdam sila ng matinding pag-aalangan gawa ng pagkakaiba ng wika, kultura at sa pag-

aaral. Maaaring ayaw na nilang pumasok. Una sa lahat ay pakinggan ang kanilang sasabihin, at ng sa ganun

ay

na

mararamdaman nilang may (kakampi] sila at magkakaroon sila ng kapanatagan ng loob.

At kapag may alalahanin, kumunsulta lamang sa guro ng inyong anak, o guro ng international class o kaya

man ay sa institusyong pakunsultahan ( = p.15). Sa paaralan ay may Guidance Counselor room at mayroon

ding Phycologist na maaaring pagpakunsultahan. Sa mga lokalidad ay maari ding magbigay ng tagasaling-wika

(interpreter) Mahalagang ikunsulta ito kaysa pinoproblema ng sarili o ng pamilya.
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12. Karera pagkatapos ng Junior High School

(©Karera pagkatapos ng pagtatapos sa junior high school

- Ang 3 taon sa junior highschool ay napakabilis matapos. Mahalagang pag isipang maigi ang kukuning karera
pagkagradweyt ng junior hayskul. Tulad ng pagpapatuloy ng senior hayskul habang nasa unang taon pa
lamang.

- Kung bakit, ay napaka importante ang pag-aaral ng paunti-unti para makamit ang academic grades at
kakayahan na maipasa ang entrance exam. At isa pa, mahalagang paghandaan ang gagastusin sa pagpunta
sa sr. high school.

- Sa ika-3 taon, ang pag-uusap ng magulang-guro-estudyante ay napakahalagang opurtunidad sa pamimili ng

senior hayskul sa pagkuha ng entrance exam at magkakaroon ng kaalaman sa abilidad ng anak sa akademiko.

Napaka importante ang pagdalo ng magulang sa meeting na ito.

- Kahit na sa bawat pamilya ay may iba-ibang sitwasyon, mahalagang pag-isipan ng magulang ang karera ng
estudyanteng anak pagkatapos ng graduation.hindi lamang ang kanilang kasalukuyang sitwsyon, kundi dapat
isipin ang kinabukasan ng anak at magiging trabaho nito.

@ Pagpapatuloy sa mas mataas na Edukasyon
- Karamihan sa mga junior hayskul sa Japan ay nagpapatuloy hanggang senior hayskul

@ (98.8% mula sa record ng 2018 sch. yr. ng Ministry ng Edukasyon, Kultura at Agham)
O - Para makapasok sa senior hayskul, ay kailangang maipasa nila ang entrance exam.
D U a D Mahirap ipasa ang entrance exam, subalit, mayroon ding entrance exam para sa mga

D D DU dayuhan. (— p.15)

- Sa Prepektura ng Kanagawa, may mga paaralang sumusuporta, na may klase ng wikang-

nihongo para sa mga Dayuhang estudyante.

Sa mga namumroblema sa pangpinansyal, mayroon ding suportang “scholarship” na
Sistema. Kung nag-aalala sa kakayahan sa wikang hapon at sa pera, huwag mawawalan
ng pag-asa, at habang naghahanap ng angkop na senior hayskul, isangguni ng maaga sa
guro o sa pakunsultahang kontitusyon.

- May mga paaralan na kung saan makakapag-aral ng espesyalistang subject pagkatapos
ng graduation sa junior hayskul. Mayroong (Bokasyunal na paaralan atbpa) Mayroong
ibang diploma o lisensya kaya mag-ingat sa pagpili ng kwalipikasyon sa pagtatapos.+

- Mayroon ding paaralan para sa mga estudyanteng maraming pagliban noong junior
hayskul at sa mga nahirapang pumasok sa paaralan (Sumusuportang paaralan : Private
correspondence sch.).

@ Paghahanap ng trabaho
- Sa Japan, maaari ng magtrabaho pagkagraduate ng Highschool, Bibihira nga lang,
Karamihan sa mga kompanya ay hindi tumatanggap ng junior hayskul lang ang tinapos.

% (Sansha mendan) Meeting ng Magulang-anak-guro
- Nilalaman Maaaring itanong ng magulang sa guro ang kalagayan ng pag-aaral ng anak, at maaaring
ikunsulta kasama ng anak ang pagpapatuloy ng karera pagkagradweyt sa junior hayskul.
- Maiging itanong ang mga bagay na ganito.
1st ~ 2 nd year : Maaaring ikunsulta ng magulang sa guro ang mga bagay na pinag-aalala nila sa
anak. Kahit nasa unang taon pa lang ang anak, maiging itanong na ang tungkol sa
mga bagay ng pagpapatuloy sa senior hayskul. Maiging itanong na rin kung anong
magandang paraan sa pag-aaral.
3 rd year : Ikukunsulta ang tungkol sa pagpapatuloy ng karera pagkatapos ng graduation
at pagkuha ng entrance exam sa papasukang senior hayskul. Maaari ding itanong
kung paano pakikitunguhan ang anak na nasa stage ng pagrerebyu ng entrance
exam. Maaaring magtanong ang magulang tungkol sa entrance exam, tuition atbp.
ng nais na pasukang paaralan ng anak.
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13. Tungkol sa Senior high school (Koukou)

©Iba-ibang uri ng High School

- Mayroong pampubliko at pribadong hayskul.
- Ang pambulikong high school ay pinamamahalaan ng siyudad, prepektura o ng bansa.
- Ang pribadong high school, ay mas magastos kumpara sa pampublikong high school.

Ang mga impormasyon tungkol sa
hayskul at pagsusulit sa pagpasok
ng hayskul ay mga Pebrero.

Full- time (Z2ennichisei)

Part-time (Teijisei)

Correspondence (Tsushinsei)

Pagpuntang
Paaralan

Araw-araw na papasok
Mga 6 na oras ang pag-
aaral sa 1 araw

Ang pasok ay araw-araw
4 na oras sa 1 araw
May pang-umaga, panghapon at
panggabi na klase

Mga ilang beses sa 1 buwan
(Schooling)
Pagsusubmit ng report na ginawa sa
bahay at may pagwawasto ng guro.

Panahon

3 taon (o higit)

4 na taon o mahigit
Kung gagalingan ng estudyante
ay kaya 3 ng taon

3 taon o mahigit

Features
(tampok)

Karamihan sa mga estudyante
ay hagpapart-time sa trabaho
habang nag-aaral

Ang mga estudyante ay magpapasa
ng report tungkol sa kanilang inaral
at itsitsek ito ng guro

©Kurso

[Futsu-ka/General | Pag-aaralan ang nilalaman na nakabuo ng pag-aaral ng junior

[Futsu-ka senmon/General espacialized course] Pag-aaralan sa kursong ito ay mga

highschool/Academics.

partikular na subject gaya ng engineering, business, international studies, nursing atbp.
[Sogo gakuka/Comprehensive course] Pag-aaral ng iba-ibang subject at maaaring mamili mula sa

Futsu-ka at Senmon-ka o special subject.

(©Halaga ng entrance exam (Babayarang halaga sa pagkuha ng entrance exam)

- Publikong Hayskul
- Pribadong Hayskul

Full-time : 2,200yen
Average ng 22,000yen (Tokyo - Kanagawa - Chiba - at Saitama)

Part-time : 950yen

(O Halaga na magagastos sa High school

(Ang nasa tsart ay isang halimbawa. Ang halaga ay depende sa paaralan)

Public (Full-time/Zennichisei)

Public (Part-time/Teijisei)

Private

Unang taon

Mga 300,000 yen

Mga 100,000 yen/10 lapad

Mga 100 lapad

Ika-2 taon

Mga 210,000 yen

Mga 100,000 yen/10 lapad

Mga 72 ~ 88 na lapad

Kabuuan ng 3
taon

Mga 700,000yen/70 lapad

Mga 30 lapad

Mga 250 ~ 300 na lapad

X Ang Full-time/Zennichisei ay gagastos ng halaga ng uniporme, kung kaya't mas mahal ang magagastos sa
unang taon kaysa sa ika-2, at ika-3 taon.
X: Ang iba pang gastusin ay matrikula, mga libro, PTA membership fee atbp.
% Tungkol sa halagang -suporta sa Pribadong high school
- Kahit sa mga pribadong paaralan, ay may mga pinansyal na suporta ang gobyerno o prepektura, kaya
maaaring bumaba ang bayarin sa matrikula.

- Batay sa Kita ng isang pamilya, ang pinansyal na suporta ay magkakaiba.

- Mangyaring magtanong sa guro para sa mga detalye.
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14. Entrance exam para sa High school

(©Para makapasok sa Senior high school

Tatlong mahalagang bagay para makapasok sa Senior High school

. Rekord ng Pag-aaral Mga resulta ng )

@ (Naishin-sho) (ilustrasyon) Academics (ilustrasyon) @ Interbyu (ilustrasyon)

- Pag-uugali sa buhay-paaralan (bilang ng [Zennichisei [Teijisei/ - Gagawin sa wikang nihonggo
pasok, aktibidad sa club/bukatsu atbp.) na /Full-time) Part-time) (mga 10 minutos).
isinulat ng guro sa junior hayskul. (5 Subjects) (3 subject) - tatanungin ang estudyante ng

- Kabuuan ng grado sa 2nd year at 3rd Koku-go - Kukogo/ dahilan kung bakit niya pinili ang
year Junior high school Mathematics - Japanese high school ha yun, tungkol sa
English - Science Mathematics pag-aaral at iba pang mga
Social studies English aktibidad sa Junior high school.

@ Iskedyul para sa mga ika-3 taon para sa pagkuha ng entrance exam

Hulyo - Agosto Setyembre - Nobyembre Disyembre Enero Pebrero
Bago magbakasyon ng summer Pag-uusap ng Guro- Pagpili kung saang Pagpasa ng Pag-
: pulong tungkol sa pagpasok magulang at bata highschool kukuha application uumpisa ng
ng sr.hayskul ng entrance exam form Pagsusulit
Habang bakasyon ng summer : (entrance
Pagdalo ng Paliwanag sa exam)
Pagpasok ng Sr.Highscool

X-Ang kagyat na rekomendasyon sa pagsusuri sa pasukan ay gaganapin sa Enero.
@ Paraan ng pagkuha ng entrance exam sa pribadong hayskul (halimbawa)
- Pagpasok ng rekomendasyon : Irerekomenda ng junior hayskul ang estudyante sa High school.
- Karaniwang entrance exam : Dadaan sa pagsusulit para mapasok.
- Schoolarship entrance exam : Mga estudyanteng mataas ang marka, at performance sa mga club activities
sa junior hayskul ay maaring mag eksamin dito at pag nakapasa magiging mura ang babayarang matrikula.
% Pinagsamang pagsusulit --- Karaniwan, ang pagkuha ng entrance exam sa pampublikong hayskul ay 1
lang ang maaaring piliin, subalit, maaari ding isabay ang pagsusulit sa pribadong hayskul, sakaling di
maipasa sa pampubliko (suberi-dome). Karamihan ay ginagawa ito.

X Ang paraan ng pagsusulit ay depende sa bawat paaralan, siguraduhing magtanong sa guro para sa mga detalye.

(© Entrance exam para sa mga batang dayuhan (Pampublikong paaralan ng Kanagawa Prefecture)
r A
@ “Espesyal na Tanggapan para sa Mamamayang Dayuhan sa Prepektura atbpa.”
- Mayroong high school na tumatanggap ng aplikasyon sa hindi Hapones, sa walang anim(6) na taon mula
ng dumating ng Japan. (kapag sa elementarya pa lang ay nag-umpisa ng mag-aral sa Japan, idadagdag sa
kwenta ng pagbilang)

- Mayroong 18 na paaralan na tumatanggap ng mga Dayuhan sa Prepektura ng Kanagawa. Tumatanggap ng
4~20 na estudyante bawat paaralan.
- Ang nilalaman ng entrance exam ay 3 subjects. (Nihongo, English, at Matematika) at interbyu.

@ “Espesyal na paraan sa pagkuha ng entrance exam sa Karaniwang aplikasyon”
- Sa mga estudyanteng 6 na taon mula dumating ng Japan, bawat kanji ay may furigana, at hahabaanng 1
oras at kalahati. Sa interbyu, ay tatanungin sa paraang madaling maintindihan at marahang salita.
- Mula junior high school ay mag-uumpisa ng magsanay.

X:Para sa higit na detalye, itsek ang “Public High School Enrollment Guidebook” ng Kanagawa Prefecture, na
inilathala ng Kanagawa Pref. Board of Education + NPO Multicultural Educ. Network Kanagawa (= p.16).
At sa, Tuwing mga Setyembre ~ Oktubre taun-taon ay mayroong Orientasyon/Patnubay sa Pagpasok sa
Senior High School na may mga Tagasaling-wika sa (Ingles - Intsik - Espanyol - Portuges atbp). ha wika.
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Welcome sa Junior High school ng Kanagawa
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