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PANIMULA

Mayroon ba kayong mga pangarap para sa hinaharap? Magkakaiba ang mga pangarap at maaaring
ito ay “Gusto kong maging doktor!”, “Gusto kong gumawa ng cake”, “Maglakbay sa buong mundo!!”,
“Maging YouTuber kaya?”, “Hindi ko pa alam ...” at iba pa. Ginawa namin ang guidebook na ito
upang makatulong sa inyo sa oras nha nakapagtapos kayo ng jr. high o high school at pinag-iisipan
na ang trabaho sa hinaharap.

Tinalakay sa guidebook na ito ang 3 bagay tungkol sa bawat propesyon: “anong klaseng trabaho
ito”, “kanino ito nababagay”, at “kung paano ito makakamit”. Bukod dito, nakasaad din ang mga
karanasan ng nakakatandang mag-aaral at impormasyon sa estado ng paninirahan o visa. Siyempre
ang mga trabaho na nakasulat sa guidebook na ito maging ang pagtatrabaho ay hindi lahat sa buhay.
Subalit ang pagkakaroon ng layunin ay nakakapagpasaya ng buhay.

Ang mga trabaho na ipapakilala dito ay pinili batay sa resulta ng palatanungan na isinagawa sa
mga prepektura ng Kanagawa, Aichi, Osaka, Ishikawa, Shiga, at Gifu mula Agosto hanggang Oktubre
2019 para sa 104 na estudyante sa junior high at high school na may kaugnayan sa banyagang
bansa. Mag-ingat lamang dahil ang estado ng paninirahan o mga nasyonal na kwalipikasyon atbp. ay
maaaring magbago paminsan-minsan.

Kaligayahan na para sa amin kung ang mga estudyante o mga tagapangalaga ay makadiskubre ng
kahit isang gaya ng “May ganito palang trabaho!”, “Ganito pala ang ginagawa sa trabahong ito!”
matapos basahin ang guidebook na ito.

TALAAN NG MGA NILALAMAN

Paraan ng paggamit NG GUIdEDOOK N@ 0 s 1
ANO ang EStado NG PANINIFAhan ittt 2
UKOD S8 “D@P@NGENT” v 3
Karanasan ng mga nakakatandang mag-aaral na nagtatrabaho s 4
4L COOK  +rrvvseeeemess e 7
D BEAUHIGIAN weeeverererssssmsseesssss oot 8
3 HOREL SEQFF eeeeeeeeeeeeemmroeessss e q
A TOUP CONAUEGEOE - eesseseeeereeeeeessssssssssssseeeeeessssssssssessseeeeee s seeeses o452k e 10
5 . Cabin @tt@ndANt (CA) oo 11
6. GUrO S8 Jr. High SCROOI o rrrsrsrs s 12
T L GUIO S8 NUPSEIY oottt 13
8 . CAr© WOPKEI «++-eeeeeeerrrseesssoeeeee e 14
Q . NQES  oroeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 15
10. Empleyado ng pamahalaang lokal (administratibong gawain) - 16
A INEEEPIEEEI v 17
42 APKIEEKAEQ ++rrrvvseeereesse e 18
13, MEKANTKO NG SASAKYAN oo oo .19
TG, WED B@SIGNEI oo 20
M@ 1Da PANG HrADANO - 21
Ano ang nangyayari sa 00b NG KUMPANUYAT ittt 22

X:-Ang impormasyon sa guidebook na ito ay ibinase noong Marso 2020, at kasalukuyan. Kaya't
maaaring magbago ang nilalaman nito. Kapag gagamitin ang mga impormasyon dito, mangyari
lamang na tiyakin din ang pinakabagong impormasyon sa pamamagitan ng pagsasaliksik sa internet,
o pagtatanong sa mga may kaugnayang organisasyon.
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Paraan ng paggamit ng guidebook na ito

Bawat trabaho ay ipinakilala mula sa pahina 7 hanggang pahina 20.

( ) (" )

Nakasulat kung Inilarawan ang pamamaraan

(D anong klaseng trabaho ito para makapag-trabaho pagka-

@ kanino ito nababagay, at graduate sa high school!

(@ kung paano ito makakamit!

\_ ) \_ J

\§ 2

----------- I 4 )

___________ Nakasulat ang

mahalagang bagay.

Basahin
at huwag
lalampasan!

} J

<

- Sa “Karanasan ng mga nakakatandang mag-aaral”, nakasulat ang kwento ng mga “senpai”
o nakakatandang mag-aaral na gaya ninyong may kaughayan sa banyagang bansa.
Kung paano nilang pinili ang trabaho, paano silang nagkaroon ng trabaho, o kung ano ang
gantimpala ng kanilang pagsisikap... Halina't basahin ang kwento ng mga nakakatanda na
aktibo sa lipunan!

- Sa “Mga iba pang trabaho”, ipinakilala ang mga trabahong hindi nakasulat sa pahina
7 hanggang pahina 20. Nakasulat din ang mga kakailanganing kwalipikasyon at estado ng
paninirahan. Gawin itong sanggunian.

X:Pangunahing impormasyon lamang ang mga nakalagay sa guidebook na ito.
Ang estado ng paninirahan o mga trabaho ay nagbabago araw-araw.
Kung mayroon kayong trabaho na gustong gawin o pinag-iinteresan, alamin lamang ito ng
sarili!
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Ano ang Estado ng Paninirahan?

Ano nga ba ang estado ng paninirahan?

Lahat ng dayuhan na naninirahan sa Japan ay may partikular na estado ng paninirahan o
visa. Mahalagang malaman kung anong uri ng visa mayroon kayo, lalo na kapag magtatrabaho
o maninirahan ng matagal sa Japan.

Tiyakin natin ang estado ng paninirahan!

Tingnan ang sariling residence card. Dalawang bagay ang dapat na tiyakin ng husto.

H#EH-F
ec HNNNEE EEEE
C @ Status ccco NENNEEE oo NN co oo NN

¢ EEEEEEEEEEEEEEEEN
femveis ARAEH

IR IR L

cee EEEEE EEEEEEEEEE -
(T @ Uniasuon cavababo ) | sopeeezens

Nag-iiba ang trabahong maaaring gawin ayon sa hawak na estado ng paninirahan.

1. “Permanent Resident” visa ... walang limitasyon

2. “Long-term Resident” visa ... walang limitasyon

3. “Dependent” visa ... maaaring magtrabaho ng hindi lalampas sa 28 oras sa loob ng 1 linggo
kung makakakuha ng “Pahintulot para sa mga gawaing di sakop sa ipinagkaloob na visa” mula
sa Kawanihan ng Imigrasyon (Nyukan)

X: Hindi makakapagtrabaho bilang regular na empleyado kung mananatiling “Dependent”.
Kailangang magpalit ng estado ng paninirahan upang makapagtrabaho sa Japan. Ang detalye nito
ay ipinaliwanag sa susunod ha pahina.

X: Ang “Specific Skilled Worker” ang pinakabagong estado ng paninirahan na idinagdag noong Abril
2019. Maaaring magtrabaho sa 14 na larangan tulad ng konstruksyon, pagmamanupaktura, at
industriya ng serbisyo sa pagkain. Makakakuha nito kung papasa sa pagsusulit ng wikang Hapon
at mga kasanayan sa larangan, at nakakuha ng alok na trabaho mula sa kumpanya. Gayunpaman,
karaniwan nang hanggang 5 taon lang maaaring magtrabaho dito, kaya hindi ito inirerekomenda
kung nais manirahan sa Japan ng mahabang panahon.

% Kung may katanungan tungkol sa estado ng paninirahan at mga trabaho,
sumangguni sa ABC Japan, NPO na gumawa ng guidebook na ito.
(TEL :045-550-3455 / Email :honbu@abcjapan.org)
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Ukol sa “Dependent”

Paano makakapagtrabaho bilang regular na empleyado ang taong may “Dependent”
visa sa Japan?

(D Papalitan ng “Long-term resident”
Kundisyon: Nagtapos ng elementary at jr. high school sa Japan, nagtapos o nakaplanong
magtapos ng high school sa Japan, at inalok ng trabaho sa kumpanya

@ Papalitan ng “Designated Activities”
Kundisyon: Dumating sa Japan hanggang sa edad na 17 taon. Nagtapos o nakaplanong magtapos
ng high school sa Japan, inalok ng trabaho sa kumpanya at ang magulang ay naninirahan
sa Japan bilang guarantor. Sakaling nasa kalagitnaan na ng pumasok ng high school sa Japan,
kailangang may kakayahan sa wikang Hapon na katumbas ng N2 level o mahigit sa Japanese
Language Proficiency Test.

(@ Magpapalit ng visa pagka-graduate sa university, junior college o vocational school

Ang visa nito ay gaya ng sumusunod:

- “Engineer, Specialist in Humanities, International Services” --- mga IT worker, engineer, trader, interpreter, etc

- “Designated Activities” ... mga nagtapos sa university o graduate school ng Japan, mga pumasa sa N1 level ng
wikang Hapon, mga taong gumagamit ng wikang Hapon sa kanilang trabaho

- “Nursing care” ... mga taong nakapasa sa pagsusulit para sa care worker

X Mag-ingat dahil kahit nakakuha ng kwalipikasyon sa junior college o vocational school, maaari pa ring hindi
makapagtrabaho bilang regular na empleyado kapag walang estado ng paninirahan na angkop sa trabahong iyon.

X: Maaaring magpapalit ng “Student” visa habang nag-aaral. Maaaring hindi mabigyan ng scholarship grant ang
“Dependent” visa.

Sa anong kaso maaaring magtrabaho ang mga taong may “Dependent” visa?

A P - Makakakuha ng “Designated Activities” visa pagka-graduate sa high school,

. university, junior college o vocational school.
Dumating sa Japan: noong 2nd year Y. J 9

jr. high school (grade 8) - Maaaring magpalit ng “Nursing Care” visa kapag nakakuha ng lisensya bilang

Pangarap sa hinaharap: care worker.
maging Care worker

. - Maaaring magpalit ng “Designated Activities” visa kung dumating sa
B o« Japan hanggang sa edad na 17 taon, nakapasok sa high school mula
Dumating sa Japan: noong 1st year umpisa, pagka-graduate ng high school ay nag-aral sa vocational school
high school (grade 10) atbp., at nakakuha ng lisensya bilang beautician. Sa ganitong paraan ay

Pangarap sa hinaharap:

makakapagtrabaho bilang regular na empleyado.
maging Beautician

% Sa sumusunod na 3 kaso ay hindi maaaring magpalit ng “Long-term Resident” o “Designated
Activities” visa kahit na nagtapos ng high school.
(D Dumating sa Japan sa edad ha 18 taon.
@ Lumipat ng high school sa kalagitnaan at wala pang N2 ang level sa wikang Hapon.
(3 Wala sa Japan ang magulang.

Napakahirap magpalit ng ibang estado ng paninirahan mula “Dependent” visa. Kumonsulta kaagad
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Karanasan ng mga nakakatandang
mag-aaral na nagtatrabaho

[Patissier] Miki Veronica Yamaguchi (mula sa Brazil)

Q1. Bakit ito ang pinili mong trabaho?

Nakatuwaan kong gumawa ng sweets noong elementary ako at ang mga kumain niyon ay nagsabing
“masarap” daw ang ginawa ko kaya naging libangan ko ang gumawa ng sweets. Kaya ko pinili ang @

trabahong ito ay dahil gusto kong matikman ng iba't-ibang tao ang mga ginawa kong sweets.

Q2. Ano ang ginawa mo para makuha ang trabahong ito?

Sa vocational school ay may mga alok ng trabaho galing sa mga cake shop, hotel, coffee
shop at iba pa pero wala akong nagustuhan sa kanila. Noong namumuroblema ako sa
papasukan, yung cake shop na pinagtrabahuhan ko ng pansamantala ay ipinakilala ako sa
isang shop at doon na ako nagtrabaho. Kaya ko napiling magtrabaho doon ay dahil may
eat-in corner sila. Nabighani ako sa ideyang makikita ko ang mga kostumer na kumakain

Sa palagay ko, ang mahirap sa trabaho ko ay ang pagbubuhat ng 25kg na harina kaya't nangangailangan

ng ginawa kong cake.

Q3. Ano ang mahirap sa trabaho mo, at ano ang gantimpala nito sa'yo?

ito ng pisikal na lakas at power. Gayundin, tuwing may mga pagdiriwang gaya ng pasko at araw ng mga puso
ay nagiging mas abala kami sa trabaho kaya hindi ko nai-enjoy ang mga pagdiriwang. Pero kapag nakikita
ko naman ang ngiti ng mga kostumer at naririnig ko sa kanila ang salitang “masarap”, hawawala yung pagod
ko at lalo kong nararamdaman na magpursige sa trabaho.

[Beautician] Miki Shihonmatsu (mula sa Brazil)

Q1. Bakit ito ang pinili mong trabaho?

Mula pa noong maliit ako ay mahilig na akong maglaro ng buhok. Naisipan kong maging beautician
dahil sa sobrang tuwa ko nung nakangiting sabihan ako ng aking kapatid at kaibigan ng “salamat”
matapos kong subukan sa kanila yung mga ayos ng buhok at make-up na nakita .

ko sa TV at magazine. l

Q2. Ano ang ginawa mo para makuha ang trabahong ito?

Kailangan ng lisensya para maging beautician kaya nag-aral muna ako sa
vocational school. Sa loob ng 2 taon ay nag-aral ako upang magkaroon ng kaalaman
at basic skill para makapasa sa pambansang pagsusulit. Sa halip na malalaking
salon, naisip kong mas bagay sa akin yung may kalugod-lugod at komportableng

lugar kaya nagtrabaho ako sa pribadong hair salon.

Q3. Ano ang mahirap sa trabaho mo, at ano ang gantimpala nito sa'yo?

Paunti-unti akong natututo at nagkakaroon ng skill, pero dahil ang trabahong ito ay nakikipag-
ughayan sa mga tao, naramdaman kong ang mga salitang ginagamit at mga pag-aalala, pati
pakikipag-komunikasyon sa kostumer ay napakahirap. Ang gantipala nito ay ang makita silang
nakangiti habang nagpapasalamat. Higit sa lahat, masaya akong makita ang mga kostumer na
nasisiyahan sa trabaho ko.
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[Guro sa elementary] Erika Kato (mula sa Brazil)

Q1. Bakit ito ang pinili mong trabaho?

Noong maliit pa ako, nalaman ko na mahirap umupa ng bahay o makahanap ng trabaho
dahil sa pagiging “Brazilian”, at naramdaman kong diskriminasyon iyon. Nagdesisyon ako na
maging guro sa elementary dahil naisip kong para mawala ang diskriminasyon ay kailangan
itong baguhin magmula sa edukasyon.

Q2. Ano ang ginawa mo para makuha ang trabahong ito?

Nagtapos ako sa university kung saan nakakakuha ng lisensya sa pagtuturo. Matapos

-
@
kong kumuha ng lisensya ay nagparehistro ako sa munisipyo bilang pansamantalang guro. Sa "
ngayon ay nagtatrabaho ako bilang pansamantalang nahirang na tauhan.

Q3. Ano ang mahirap sa trabaho mo, at ano ang gantimpala nito sa'yo?

Ang mahirap sa trabaho ko ay ang paggawa ng araling kahit papano ay maiintindihan at matututong mag-
isip ang mga bata, at isinasama ko doon ang mensaheng gusto kong iparating sa kanila. Gayundin, mahirap
ito dahil napakaraming trabaho hindi lang pagtuturo sa klase kundi may mga preparasyon pa ng mga ituturo,
trabaho sa paaralan, at mga events. Maraming mga mahihirap sa trabaho ko pero nagagantimpalaan ito
dahil kabilang ako sa paglaki ng mga bata. Propesyon ito na naisasalba ng mga bata.

[Care worker] Maria Mitobe (mula sa Pilipinas)

Q1. Bakit ito ang pinili mong trabaho?

Napili kong maging care worker dahil gusto ko ng trabahong may malalim at matagalang ugnayan
sa mga tao. Sa pinagtatrabahuhan ko ngayon ako nakaisip ha magagamit ko ang aking kakayahan at
mas mapapaunlad ko ang aking sarili noong naghahanap ako ng trabaho. Gayundin, nabighani ako sa
kumpanyang pinagtatrabahuhan ko dahil sa lawak ng negosyo nito hindi lang negosyo sa pangangalaga

kundi pati na rin sa edukasyon at iba pa. I

Q2. Ano ang ginawa mo para makuha ang trabahong ito?

Nakita ko ang kumpanyang pinagtatrabahuhan ko ngayon nung dumalo ako sa job fair

ng mga kumpanya at sumali ako sa internship nito. Pagkatapos ng internship, kumuha
ako ng interview at written test. Matapos akong alukin ng trabaho, kumuha ako ng 14
na araw na kurso sa pagsasanay para sa mga baguhan upang magsanay ng praktikal
at pag-aralan ang tungkol sa pangangalaga. May pagsusulit sa huling araw ng kurso,
at kung hindi ko iyon maipapasa ay hindi ako makakapagtrabaho bilang care worker
kaya't talagang nagsikap ako.

Q3. Ano ang mahirap sa trabaho mo, at ano ang gantimpala nito sa'yo?

Kapag nakikita ko ang mga ngiti ng mga residente dahil natulungan ko sila ay nararamdaman ko ng husto
ang gantimpala nito. Gayundin, yung mga taong ayaw maligo noon ay napapaliguan ko na ng maayos nitong
mga nakaraan, at kapag nakikita ko silang komportable sa kanilang paliligo ay nasisiyahan ako. Wala pang
isang taon mula ng magtrabaho ako dito pero parang nakita ko na kung ano ang tungkulin ko sa aking
pinagtatrabahuhan.
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[Empleyado ng pamahalaang lokal] Seisho Sasaki(mula sa Tsina)

Q1. Bakit ito ang pinili mong trabaho?

Sa taon 2050, ang populasyon ng Japan ay tinatayang hindi aabot sa 100 milyon.
Sa kabilang banda, ang mga dayuhan na dumarating sa Japan taon-taon ay lalampas ng
200,000 katao at paparami pa. Naisip ko na kung ganitong dumarami ang mga banyagang
lahi, marapat lang na may ibang nasyonal din na nagtatrabaho sa munisipyo. Nagdesisyon

&
akong magtrabaho sa Yokohama na kilala bilang internasyonal na siyudad habang
pinamumunuan ko ang “multikultural na lipunan”.

Q2. Ano ang ginawa mo para makuha ang trabahong ito?

Isang taon bago ang pagsusulit ay naghanda na ako. Pumasok ako sa cram school para
makapasa sa pagsusulit ng serbisyo sibil, nag-aral ako at nakinig sa mga live lectures at
ang mga parteng hindi ko maintindihan o hindi ko narinig ay pauli-ulit kong pinanood sa video

lectures sa internet. Nagsanay akong magsalita ng matatas na Japanese dahil binibigyang
halaga ng lungsod ng Yokohama ang pakikipanayam. Gayundin, sinusuri ko ang araw-araw na
kaganapan, at pinag-aralan ko din kung paano magsulat ng sanaysay.

Q3. Ano ang mahirap sa trabaho mo, at ano ang gantimpala nito sa'yo?

Nagsisikap ako hindi lang para sa mga mamamayan ng Japan, kundi pati na rin sa mga dayuhan at mga
taong may kaugnayan sa banyagang lahi. Ang empleyado ng pamahalaang lokal ay may iba't-ibang trabaho
sa malawak na larangan. Saan mang larangan ako makapagtrabaho, gusto kong palaging may pananaw at
paniniwala sa multikultural na lipunan. Ang aking hangarin sa hinaharap ay makalikha ng isang kapaligiran
kung saan ang mga Hapon at mga may banyagang lahi sa komunidad ay may magandang relasyon.

[Arkitekto] Mutsuki Ideguchi (mula sa Brazil) 6\

Q1. Bakit ito ang pinili mong trabaho?

Dati na akong may interes sa arkitektura kaya nag-aral ako nito sa university. Noong
nasa university ako, naisip ko na gustuhin ko mang gumawa ng gusali ayon sa gusto ko,
kung hindi naman matibay ang materyales at kagamitan ay maaaring hindi iyon tatagal
ng 10 taon, o baka maging dahilan pa iyon ng stress sa mga nakatira. Kaya sa loob
ng iba't-ibang trabaho sa arkitektura ay pinili ko ang trabaho kung saan naglalagay at
naghahanda ako ng mga materyales at kagamitan sa pagtatayo.

——

Q2. Ano ang ginawa mo para makuha ang trabahong ito?

Gusto kong naghahanda at nag-aayos ng mga materyales at kagamitan sa gusali. Pinili ko ang kumpanyang
maaari akong magtrabaho sa lugar ng pinagtatayuan, nagpa-interview ako at nakapasok sa kasalukuyang
kumpanya. Ipinakilala sa akin ng guro ko sa university ang tungkol sa kumpanyang ito kaya ko nalaman.

Q3. Ano ang mahirap sa trabaho mo, at ano ang gantimpala nito sa'yo?

Ang mahirap dito ay ang pag-iisip ng panahon ng konstruksyon. Gusto ng mga kostumer na maitayo agad
ang gusali kaya naman naiisip ng kumpanya na tapusin ang konstruksyon sa maikling panahon. Ngunit
pinapahaba nito ang oras ng aming trabaho. Mahirap ibalanse ang gusto ng kostumer at panig ng mga
nagtatrabaho. Ang pinanghahawakan kong kagamitan sa trabaho ngayon ay isang bahagi lamang, at kahit
siguro buong buhay ko ang gugulin ay hindi ko malalaman lahat. Kaya nagagantimpalaan ako kung mas
maraming trabaho, dahil marami akong malalaman at maiintindihan tungkol sa mga kagamitan ng gusali.

6
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1. Cook

Anong klasenqg trabaho ito?
g 9 Jr. High School

Nagluluto sa mga restawran o hotel atbp.

Ang trabaho dito ay gaya ng mga sumusunod:
- nagluluto, nag-aayos ng pagkain sa plato

- naghuhugas ng mga plato
- naglilinis ng pinagtatrabahuhan Karanasan sa
- High School trabaho

Kumukuha at naghahatid din ng order
. (2Taon)
depende sa pinagtatrabahuhan.

Kanino ito nababagay?
Vocational
School sa
pagluluto

Pambansang

- Mahilig magluto!
Pagsusulit

- Mahusay sa paggamit ng kamay!

- Mahilig kumain at magpakain!

Paano magiging cook?

Hindi kailangan ang espesyal na kwalipikasyon Lisensya sa pagluluto

o antas ng pinag-aralan!

Maaari ding kumuha ng “lisensya sa pagluluto”
na nasyonal na kwalipikasyon.
May 3 pakinabang sa pagkuha ng lisensya sa

Makakakuha ng lisensya

pagluluto. kahit hindi mag-eksamin
- Makakatulong sa paghahanap ng trabaho sa pambansang pagsusulit
- Maaaring tumaas ang suweldo kung mag-aaral sa
- Tataas ang kredibilidad mula sa mga kustomer vocational school.

Paano makakakuha ng lisensya sa pagluluto?

May 2 pamamaraan ito.
(D Mag-aaral sa vocational school para

Gusto kong

sa pagluluto pasayahin ang mga

(@ Makakapasa sa pambansang pagsusulit ta0 sa lutuin kol

Basahin ng husto ang { Ukol sa “Dependent”} na nasa p.3!
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2. Beautician

Anong klaseng trabaho ito?

Nag-aayos ng buhok ng mga kostumer.

Halimbawa ay ...

- shampoo, gupit, blow-dry

- kulay, kulot, set ng buhok atbp.

Sa umpisa ay taga-shampoo at tumutulong sa
stylist bilang assistant.

Kanino ito nababagay?

- Mahilig sa fashion!
- Mahilig makipag-usap sa tao!
- Mahusay sa paggamit ng kamay!

Paano magiging beautician?

Kinakailangang mag-aral sa beauty school at
makapasa sa pambansang pagsusulit.

Makakapagtrabaho sa hair salon, wedding hall atbp.

May “home service” din na nagpupunta sa bahay ng

mga kostumer.

Mga kurso ng beauty school

~
Jr. High School
N
N N N
High School
Beauty Beauty
School School
(Kurso sa (Kurso sa
high school) corres-
pondence)
Beauty
School
AN AN W
I I I ~
Pambansang Pagsusulit
I Y,
~
Lisensya ng beautician
Y,

e [ Matrikula
mag-aaral
Day-time course 2 taon 2M yen ~ 2.8M yen
Night-time course 2 taon 1.5M yen ~ 2.5M yen
CeTOS e EG 3 taon 500,000 yen ~ 1M yen
course
Upper Secondary
oo 2 taon ~ | Day-time:2M yen~ 2.5M yen
(Upper Secondary 3t 1 .
Specialized Training aon Night-time :mga 1.8M yen
School)

Basahin ng husto ang { Ukol sa “Dependent”} na nasa p.3!

Trabahong

nakakapagpasaya

ng kostumer

A

Makakakuha ng diploma
sa high school
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3. Hotel staff

Anong klaseng trabaho ito?

Nagbibigay ng serbisyo sa mga kostumer ng
hotel.
Halimbawa ...

- humaharap at nag-aasikaso sa front desk
sa pag-check-in at check-out ng mga
kostumer, pati reserbasyon

- nagdadala ng mga bagahe ng kostumer sa
kuwarto

- nagsisilbi ng pagkain sa restawran ng hotel

- naglilinis ng kuwarto ng mga kostumer

Mayroong ding hotel na bukas ng 24 na oras

depende sa pinagtatrabahuhan.

Kanino ito nababagay?

- Maasikaso!
- Mahilig magpasaya ng mga tao!
- Mahilig makisalamuha sa mga tao!

Paano makakapagtrabaho sa hotel?

Kinakailangang nakapagtapos ng high
school 0 mas mataas pa. Hindi kailangan ang
kwalipikasyon.

Ang mga trabaho sa hotel ay maaaring pag-
aralan sa university, junior college o vocational
school.

Sa pagtatrabaho sa
hotel, mas mahalaga ang
pagkatao ng isang tao

kaysa antas ng pinag-
aralan!!

Jr. High School

High School

University,
Junior College,
Vocational
School

|
|
|
|

Makakapagtrabaho sa hotel

Humaharap din sa

mga kostumer mula sa

ibang bansa! Mabuting
nakakapagsalita ng ibang
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4. Tour Conductor

~
Anong klaseng trabaho ito? Jr. High School
Ang tour conductor ay sumasama sa mga Y.
paglalakbay, sa layuning gawing matiwasay I
at masaya ang paglalakbay ng mga kostumer. )
Tinatawag din silang “Tenjsin”. High School
Ang mga trabaho dito ay ang sumusunod: Y,

- tumutulong sa mga proseso sa imigrasyon { University,

- namamahala ng schedule

(para sa paglalakbay sa ibang bansa) Junior College,

Vocational
School

Karanasan sa trabaho

Itinerary Management Chief

- nagbibigay ng impormasyon tungkol sa
pupuntahang lugar, hotel atbp.

- tumutulong kapag nagkaproblema gaya ng
nagkasakit, ninakawan atbp.

Kanino ito nababagay?

- Masayahin at mahilig magpasaya ng mga

tao!
- Kalmado anuman ang mangyari!

- May tiwala sa pampisikal na lakas!
- Mahilig sa paglalakbay!

Paano magiging tour conductor?

Maaaring kumuhang
lisensya habang nag-

Kailangan ang lisensya ng Itinerary Management
Chief.
Pag-aaralan ang trabaho ng tour conductor at

aaral sa university,

Junior college o

vocational school.

kukuha ng pagsusulit dito. Makakakuha ng lisensya nito
sa pamamagitan ng pagtatrabaho.

Hindi kailangan ang antas ng pinag-aralan para
maging tour conductor. Gayunpaman, normal na na mga .
nakatapos ng university, junior college o vocational
school.

10
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5. Cabin attendant (CA)

Anong klaseng trabaho ito?
Jr. High School

Nangangalaga sa kaligtasan ng mga

pasaherong nakasakay sa eroplano at
nagbibigay ng serbisyo sa kanila.
Halimbawa ...

- tumutugon sa oras ng emergency

- nag-aasikaso ng may sakit High School

- nagsisilbi ng pagkain at inumin

Kanino ito nababagay?

- Nakakakilos ng mahinahon anuman ang University, Junior College,
mangyari! Vocational School

- Marunong makipagtulungan sa mga
kasamahan!

- Malakas ang pangangatawan!
(maaaring maging iregular ang pamumuhay ...)

Magtatrabaho sa

Paano magiging CA? Airline Company

Kailangang nakatapos ng university, junior
college o vocational school.

Ang pangunahing kundisyon ng aplikasyon ay

ang sumusunod: Kung ito ay banyagang

- Edad (mula early 20s hanggang early 30s) kumpanya, kapaki-

pakinabang kung

- Limitasyon sa height (mga 160 cm pataas)
nakakapagsalita kayo ng

- Mahusay sa wikang Ingles
wika ng bansang iyon!

Kailangang matangkad
para maabot at maisara

ang lagayan ng bagahe sa

may ulunan!

11
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6. Guro sa Jr. High School

N
Anong klaseng trabaho ito?
Jr. High school
Nagtuturo sa mga estudyante sa jr. high Y
school. I I
Hindi tulad ng mga guro sa elementary, isa @ h
lang ang subject na ituturo dito. High school
Ang iba pa ay ... \ Y,
- may sariling klase I I
- naggagabay sa career 4 ) . )
- naggagabay sa pamumuhay University Junior
. . College
- adviser sa club activity
(N J J
Kanino ito nababagay? I ~ I ~
Nakakuha ng Nakakuha ng
. Mahlhg sa bata! Type 1 na Type 2 na
- Mahilig magturo! lisensya lisensya
- Maalaga! I s I
] . )
Paano magiging guro? Pagsusulit para sa recruitment
ng mga guro )

Kinakailangang kumuha ng lisensya sa
pagtuturo at makapasa sa pagsusulit para sa
recruitment ng mga guro.

Dalawa ang pamamaraan sa pagkuha ng

lisensya sa pagtuturo.

- Magtapos ng kurso sa pagtuturo sa Ang panahong nasa jr.

. . high school ay mahalaga
university ) .
dahil ang kinabukasan

. Magtapos ng kurso sa pagtuturo sa ng isang tao ay dito
Jjunior college napapagpasyahan!
Sa kurso sa pagtuturo, pinag-aaralan at

isinasagawa ang aktwal na pagtuturo.

X Walang pagkakaiba sa mga itinuturo at
suweldo ng mga guro sa Type 1 at Type 2
na lisensya sa pagtuturo!!

Mahirap na trabaho
pero sulit naman!
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7. Guro sa nursery

. )
Anong klaseng trabaho ito?
Jr. High school
Magtatrabaho sa nursery school. Nangangalaga S
sa mga bata mula edad 0 hanggang 6 na taon at I
nagtuturo sa kanila ng iba't-ibang bagay. 4 )
Partikular na ang ... High school
- nagtuturo sa pagkain, paggamit ng toilet, \ I I S
pagsipi.(go ng ngipin, pagbihis at paghubad - ~ - N
ng damit University, Junior
- nakikipaglaro, nagpapatulog sa mga bata University, College, Vocational
- gumagawa ng talaan o rekord ng mga bata Junior College, Sl
gumagawa ng gmg Vocational (maliban sa Nursery
- nakikipag-usap sa tagapangalaga tungkol sa School, department)
[agag ng mga bata Correspondence \_ Y.
Course (Nursery I
department) Ve ~
Kanino ito nababagay? Pambansang
pagsusulit
- Mahilig sa bata! \ I ~ N I <
- Napakaresponsableng tao! N
- Masayahin at masiglang tao!
gan! 'grang Guro sa nursery
J

Paano magiging guro sa nursery?

Kailangan ng “lisensya sa pangangalaga ng

bata™. Nakikita at
Dalawa ang pamamaraan sa pagkuha nito. nararamdaman ang
N Mag‘tatapos Sa paaralan (universitg,_junior pag[ak| ng mga bata!

college, vocational school o correspondence

course) kung saan nakakapag-aral ng tungkol

sa pagtuturo sa nursery

- Magtatapos sa university, junior college o
vocational school na hindi pinag-aaralan
ang tungkol sa pagtuturo sa nursery, kukuha
at makakapasa sa pambansang pagsusulit
para sa pagtuturo sa nursery

Basahin ng husto ang { Ukol sa “Dependent”} na nasa p.3!
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8. Care worker

Anong klaseng trabaho ito?

Sumusuporta sa mga taong hangangailangan ng
pangangalaga (mga matatanda at mga may kapansanan)
upang makapamuhay sila ng matiwasay.

Ang trabaho dito ay ang mga sumusunod:

“Suporta sa pamumuhay” ... tumutulong sa paglalaba,
paglilinis at pamamalengke

“Pampisikal na pangangalaga”... tumutulong sa
pagbibihis, pagkain, pagpapaligo, at pagpapalit ng
pinagdumihan

Nakikipag-usap din at nagsasagawa ng mga libangan

Nagtatrabaho sa mga nursing home o bumibisita sa
bahay para mangalaga

Kanino ito nababagay?

- Gustong makatulong sa tao!
- Mahilig makipag-usap sa tao!
- Nabibigyang pansin pati ang maliliit ha bagay!

Paano magiging care giver?

Hindi kailangan ang kwalipikasyon, gayunman, para
magawa ang pampisikal na pangangalaga, kailangang
kumuha ng “training para sa mga baguhan”

o “practical training para sa mga care giver”.

Gayundin, kung makakakuha ng nasyonal na
kwalipikasyon sa “care worker” ay
magkakaroon ng merit gaya ng sumusunod:

- Tataas ang suweldo
- Mabibigyan ng mas maresponsibilidad na trabaho
- Makaka-extend ng visa

- )
Jr. High school
- I .
4 )
High School (non-welfare course)
- I I .
4 N - -
University, Junior L
. Junior College,
College, Vocational v .
ocational
School
. School
(mahigit 2 taon na (non-welfare
kurso ng pagsasanay) course)
. W -
~
Training para sa
mga baguhan
Practical Training +
3 taon na karanasan
sa trabaho
4 N
Pambansang pagsusulit
\J W
|
- )
Certified Care worker
- .

Mula ngayon ay
kakailanganin

na sa Japan ang
trabahong ito!

Paano makakakuha

care worker + written test

Uri ng kwalipikasyon nito? Kundisyon
(D Training para sa mga 130 oras na training wala

baguhang care worker |+ written test
@ Practical training for | 450 oras na training wala

@ Certified Care Worker |Pambansang pagsusulit

a. Mahigit 3 taon na karanasan
sa trabaho + makakakuha ng @
b. Nakatapos ng kurso ng
pagsasanay sa university atbp.
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gq. Nars

~
Anong klaseng trabaho ito? To. tiah school
r. High schoo
Sumusuporta sa trabaho ng mga doktor at V.
pinangangalagaan ang kalusugan ng mga pasyente. I
Ang trabaho dito ay ang mga sumusunod: )
- tumutulong sa pagsusuri at pag-oopera ng High school
doktor J
- kumukuha ng blood pressure, temperatura p I I I N
at pl.J'ls.e rate University Junior Vocational
- nag-iiniksyon o nagpapatulo ng gamot, (Nursing- College Sl ol
nangongolekta ng dugo 4 na taon) (Nursing- (Nursing-
- tumutulong sa mga pagpapaligo, pagpapalit 3 taon) 3 taon)
. . . \_ W,
ng pinagdumihan, at pagpapakain sa mga —I —I —I
pasyente - ~
- namamahala sa medical record ng pasyente B D —
Nagtatrabaho sa ospital o nursing home, health \_ Y,
center at iba pa. I
Mayroon ding nars na bumibisita sa bahay ng h
pasyente para mangalaga. Nars
/

Kanino ito nababagay?

- Mahilig mag-alaga ng tao!

- Matiisin!
- Nabibigyang pansin pati ang maliliit na Trabahong may kaugnayan
bagay! sa buhay ng tao. Malaki

ang responsibilidad dito,

ngunit sulit naman ito.
Paano magiging nars?

Kinakailangang magtapos sa university, junior
college o vocational school kung saan napapag-
aralan ang tungkol sa nursing at ipapasa ang
pambansang pagsusulit.

Pinag-aaralan sa paaralan

ang tungkol sa pagiging nars,
at ginagawa ang practical Depende sa
training sa ospital. pinagtatrabahuhan, may
panggabi din. Kailangan

ang lakas ng katawan!
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10. Empleyado ng pamahalaang lokal
(administratibong gawain)

Anong klaseng trabaho ito? ) b
Jr. High school
Sumusuporta sa pamumuhay ng mga tao sa v
komunidad. I
Nagtatrabaho sa munisipyo o distrito. )
Nagbabago nga lang ang gawain sa trabaho High school

ayon sa lugar ng trabaho o departamento, S
halimbawa ay ... I I

. 4
- hagpuproseso ng iba't-ibang bagay sa Junior
counter Colle.ge, University
Vocational
- sumusuporta sa pangangalaga ng bata L School L )
- nagpaplano ng ikauunlad ng bayan 4' I
- nagpaplano at nagsasagawa ng mga events 4 4 N )
Pagsusulit Pagsusulit Pagsusulit
ng serbisyo | | ng serbisyo | | ng serbisyo
. . sibil sibil sibil
Kanino ito nababagay? By Mid-level Upper-level
AN J

- Gustong makatulong sa tao!
- Gustong may matatag na trabaho!
- Seryosong tao!

Paano magiging empleyado ng pamahalaang lokal?

Kukuha ng akademikong eksaminasyon at
interview. Ang nilalaman ng eksaminasyon ay
magkakaiba ayon sa kung saan nagtapos ng high
school, junior college o vocational school, at

—

-

T

Empleyado ng pamahalaang lokal

~

J

administratibong trabaho,
mayroon ding iba't ibang trabaho
tulad ng mga trabahong may

Bukod sa mga

university.

kaugnayan sa civil engineering at

mga serbisyo sa tubig!

Ayon sa munisipalidad,

maaaring hindi makapasok
dito ang mga ibang nasyonal!

Kailangang tiyakin ng husto!
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11. Interpreter

Anong klaseng trabaho ito?

Namamagitan at nag-iinterpret sa
pag-uusap ng mga tao na may dalawang
magkaibang wika.

Nag-iinterpret sa mga pagpupulong,
panayam at iba pang sitwasyon.

Mayroong simultaneous interpretation, kung

saan ang interpreter ay nag-iinterpret
habang nagsasalita ang tao.

Jr. High school

High school

Foreign University
language (Language
. -
Kanino ito nababagay~ Vocational g
tbp.
- Mga magaling sa banyagang wika! School atbp.)
- Mga mahihilig mag-aral! \ <4\ <
- Mga gustong makatulong sa kapwa! I I
Interpreter

Paano magiging interpreter?

Hindi kailangan ang antas ng pinag-aralan
o kwalipikasyon!

Maaaring pag-aralan sa vocational school o
university kung paano mag-interpret.

Makakapagtrabaho sa mga kumpanya ng

Kailangang native level

interpretasyon o bilang free lance (maghahanap sa parehong wika!

ng sariling trabaho).

Hindi lang marunong
ng dalawang wika kundi
kailangan din na may
kaalaman tungkol sa
nilalaman ng pinag-
uusapan!
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12. Arkitekto

~
Anong klaseng trabaho ito? .
Jr. High school
Ang trabahong ito ay gumawa ng mga gusali. Y,
Dalawang bagay ang pangunahing trabaho I < I
dito: High School High School

(kurso maliban sa
arkitektura)

s

- nagdidisenyo ng itatayong gusali sa (kurso sa

arkitektura)

pamamagitan ng pagguhit sa papel o

computer

- nhangangasiwa sa lugar ng pinagtatayuan . it
niversity,
hanggang sa maitayo ang gusali .
99ang Y 99 Karanasan | |Junior c_°“ege’ Karanasan
Vocational
sa trabaho School sa trabaho
(3 taon) (7 taon)
. . s (kurso sa
Kanino ito nababagay~ arkitektura)

- Mahilig sa mga gusali!

- Mahilig gumawa ng mga bagay! 4
- Magaling sa math at science! Pambansang pagsusulit
|\ I I /
Paano magiging arkitekto? e R
. 2nd class na arkitekto
Kailangang kumuha ng nasyonal na
- /

kwalipikasyon.

May nasyonal na kwalipikasyon na 1st class,
2nd class at wooden architecture. Kumuha muna
ng 2nd class.

Kapag 1st class na arkitekto, makakagawa

. . ) Magkakaiba ang gusali
na ng mga malalaking gusali gaya ng stadium na ot
. . . na maitatayo ayon sa
ginagamit sa olympic. level ng kwalipikasyon!

Maaaring makapagtayo
ng makasaysayang
gusali!
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13. Mekaniko ng sasakyan

. )
Anong klaseng trabaho ito?
Jr. High school
Nag-aayos at nagpapanatili ng sasakyan. J
Nagtatrabaho sa mga car shop o repair shop. - . N N N
Ang halimbawa ng trabaho ay ... il el il el
- inaayos ang mga sirang sasakyan (Auto mechanic L y
- sinusuri ang sasakyan kung may sira o course - X | |
wala Mechanical (Universitg,\ R
engineering Junior Vocational
course atbp.) College, School
i ) Vocational (2nd
Kanino ito nababagay? N < School class auto
(Mechanical .
mechanic)
- Mahilig sa sasakyan! | course] y
- Mahilig magkalikot ng mga makinaryal - | ~
- Malakas! 3rd class auto mechanic
|\ I J
. . . - i
Paano magiging mekaniko ng sasakyan? (Karanasan Karanasan sa
. sa trabaho trabaho
Kailangang makakuha ng nasyonal na (2 taon at (1 taon 6 na
kwalipikasyon. L mahigit ) buwan at mahigit)
May 3 nasyonal na kwalipikason: 1st class, I I
2nd class, at 3rd class. Karamihan sa mga 4 )
nagtatrabaho bilang mekaniko ay may 2nd class Pambansang pagsusulit
na kwalipikasyon. - .
May 4 na uri ng 2nd class, at nag-iiba s B ~N
ang maaaring ayusin ayon sa hawak na 2nd class gasoline auto mechanic
kwalipikasyon. L )

Uri ng kwalipikasyon Mga maaaring ayusin

Maaaring magkaroon

ng kaugnhayan sa

2nd class gasoline auto
mechanic

de-gasolinang sasakyan

minimithing sasakyan!

2nd class diesel auto

. Diesel na sasakyan
mechanic

Pinakamaraming

2nd class motorcycle

mechanic

Motorsiklo at moped

nag-e-eksamin!

2nd class automobile
chassis mechanic

Parte ng sasakyan maliban sa
body at engine

19



1A WEBTYA+—

L T
CARMLEE?
BRSANSBRENEYTTHALE. 7
07537 %5/ THEY T,
ML I35 |k}

A*i'(@ﬁt‘f* CRILLTT7N—=FRL
LCTEL Y LET,

) vt ‘t}
PABRAMRGINTINE ?
SRV TAVENC BOAGS |
-7WI4%47@%!

LB L RETEOAGS |

WEB T A +—I2%33121%?

ALnS v &

HRE| wﬁﬁbiﬁk
< VOED
TITTHARCTA L EEBDIZRERRN
H LS S H+
VO NREBOEMTEIZOTFELL Y.
HABANS 2_2 i\M: N . Y LAY A
BEFFRIZEIZCETIFIAN. BRETH
BT BIr b TEET.
(] TV &
A7 —xRy hElIZIZEBET/OT 7327
F@
IZONWTHERZENTIBHAMNNKRY F9,

7075370
OV K REE
1A NERUE

t ALK

Ry T THEITS

OX
N
>
/\
N’
)
(e
&
B
3
"
N

|
|
|
Lt

m—
/\im FFEJ 12723 !

20



14. WEB Designer

Anong klaseng trabaho ito?

Gumagawa ng website ayon sa kagustuhan
ng kostumer sa pamamagitan ng programming.
Nagtatrabaho sa mga kumpanya, o bilang

freelance.

Kanino ito nababagay?

- Mahilig mag-computer!
- Creative o malikhaing tao!
- Gustong nagtatrabaho ng tahimik!

Paano magiging web designer?

Hindi kailangan ang antas ng pinag-aralan.
Kumuha ng kinakailangang kaalaman at skill sa
computer para makagawa ng website o design.

Maaaring mag-aral sa mga vocational school,
at maaari ding mag-aral ng sarili.

May mga website sa internet kung
saan makakapag-aral ng libre tungkol sa
programming.

Magkakatulad sa buong
mundo ang pagpu-program!
Makakapagtrabaho saan
mang parte ng mundo kung

may computer!

Jr. High school

High school

Sariling pag- Vocational
aaral School

N N N

Maghahanap ng trabaho
(Web design company o advertising
agency atbp.)

N N O

Ang nilikhang homepage
ay nagiging “mukha” ng
kumpanya!
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Mga iba pang trabaho

Halimbawa ng trabaho na ang “Dependent” ay makakapagtrabaho bilang regular na empleyado

Trabaho

Kailangang
kwalipikasyon

Halimbawa ng estado ng
paninirahan na posibleng
makuha

Physical therapist

Lisensya ng Physical
therapist

Medical services

Occupational therapist

Lisensya ng
Occupational therapist

Medical services

Clinical psychologist

Lisensya ng Clinical
psychologist

Specialist in humanities

Tour guide

wala

International Services

Ground staff

wala

Specialist in Humanities,
International Services

Maraming lisensya ang

sa high school

Piloto . Skilled Labor
kailangan
Lisensya sa pagtuturo
Guro sa elementary Instructor
sa elementary school
Lisensya sa pagtuturo
Guro sa high school Y pag Instructor

Doktor

Lisensya sa
paggagamot

Medical services

Parmasyotiko

Lisensya ng

Medical services

Limitado sa mga \
nagtuturo ng banyagang

Magsasaka wala Specific Skilled Worker
Translator wala International Services
4
Game creator wala Engineer 4\

parmasyotiko wika J
Beterinaryo Lisensya ng beterinaryo Engineer T p— \
Lisensya sa pagtuturo pinakamatagal na
Guro sa kindergarten . International Services
g sa kindergarten trabaho )

Maaaring makakuha \
kung kumuha ng kursong
kaugnay nito sa
university o vocational

school /

Trabahong magagawa ng mga walang limitasyon sa trabaho gaya ng “Long-term resident”
o “Permanent resident” ang estado ng paninirahan

Trabaho Kailangang kwalipikasyon
Barbero Lisensya ng barbero
Make-up artist wala

Lisensyadong masahista

Lisensya ng masahista

Patissier

wala

sa Apparel

wala

X Mag-ingat dahil ang mga may Japanese na nasyonal lamang ang maaaring mag-pulis.

X Maaaring maging bumbero kahit ibang nasyonal ayon sa munisipalidad.

Makakapagtrabaho
kahit walang
lisensya kung

masahe lang ang
trabaho.
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Ano ang nangyayari sa loob ng kumpanya?

Tauhan ng kumpanya na nakikita sa labas .... Halina't ating silipin ang kumpanya ng kendi para

malaman natin kung ano ang ginagawa nila!

Sweets Craft Co. Ltd

Pamamahala

“Ikalat sa buong mundo ang mga kendi na minahal ng mga bata”

Dagdagan ang pabrika para hindi maubusan ng paninda

. Saang bansa kaya ito mabebenta? — Saliksikin natin

— dapat na tayong maghanap ng magandang lugar at maghanda sa
pagpapatayo ng pabrika

Pagpaplano ng Produkto

Ano kayang bagay ang
usap usapan ngayon?
@ Alamin natin para
magkaroon tayo ng
magandang ideya ng kendi!
Dahil marami nang
gumagamit ng SNS, mag isip
tayo ng cute na disenyo at
nakakaaliw na ad!
Paano kayang gawin
ang pagkalambot ng
tekstura nito?

May bagong kendi!
Gagawin ko na ito para
hindi maubusan ng
paninda!

Kailangan ko itong

pamahalaan para hindi
mahaluan ng masamang
bagay!

Trabaho ng lahat Suporta

Kinakalkula ko ang
suweldo ng lahat!

Eto ang presyo ng mga

sangkap, at ganito karami
ang nabenta ... magkano
ang tubo?

Ang lugar na ito ay tirahan ng

maraming pamilya kaya't hilingin
natin sa tagapamahala ng tindahan
na maglagay ng mga produktong may
sapat na laki para makakain ang lahat.

Anong klaseng tao naman
kaya ang tatanggapin natin
sa susunod na taon?

Malapit ng mag pasko kaya't
magpaplano na ako ng mga events
para makabenta ng marami!

Marami pang ibang mga tungkulin at bagay na dapat gawin sa kumpanya. Ang mga tauhan ay
nagpapatuloy sa kanilang trabaho habang nag-iisip ng mga ideya nang mag-isa, nag-uusap-usap sa
grupo, inaalam ang mga numero, at humihiling ng kooperasyon sa mga shop o iba pang mga kumpanya.
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